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ESCLEROSIS MULTIPLE
INCAPACIDAD LABORAL
ACTIVIDAD FÍSICA

PROGRAMA DE ACTOS
10 h.
Recepción de asistentes y entrega de acreditaciones. 

10.05 h.
INAUGURACIÓN Y BIENVENIDA 
Sra. Maribel Izquierdo Silgado
VVicepresidenta y secretaria de Adema

10.10 h.
ESCLEROSIS MÚLTIPLE Y ACTIVIDAD FÍSICA.
RECOMENDACIONES DESDE LA EVIDENCIA 
Ponente: Don Ramón Jesús Gómez i Illan
Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 
Master en Rendimiento Deportivo y Salud.
DoctoDoctorando en Educación Física y Salud en el Centro de Investigación del Deporte de UMH.

11.00 h.
Pausa/Café 

11.30 h.
ESCLEROSIS MÚLTIPLE E INCAPACIDAD LABORAL. 
Ponente: Don José Rafael Lobato Cañon.
Doctor en Medicina, Especialista en Medicina del Trabajo. 
Médico EMédico Evaluador Jefe de la Dirección Provincial del INSS de Alicante. 

12.20 h.
CLAUSURA Y DESPEDIDA 

TELÉFONO DE
INSCRIPCIÓN
965131512 


