PROGRAMA DE ACTIVIDADES ACUATICAS

2015 / 2016

PISCINAS MUNICIPALES ANTIGUA COCHERA
TRANVIAS - BABEL

LUNES Y MIERCOLES

PERIODO 05/10 AL 16/12 SESIONES 20
SIN CLASE 12/10, 07/12 IMPORTE 87,00€
HORARIO ACTIVIDAD EDADES
09:00-09:45 NATACION SALUD A PARTIR DE 15
10:00-10:45 MANT. 32 EDAD A PARTIR DE 63

11:00-11:45 NAT. EMBARAZADAS Este cursillo es mensual, tienen que

inscribirse antes del inicio de mes.

12:30-13:15 AQUAGYM A PARTIR DE 15
13:45-14:30 INICIACION A PARTIR DE 15
15:30-16:15 AQUAGYM A PARTIR DE 15
18:15-19:00 NATACION NINOS DE 4 A 14 ANOS

19:00-19:45 NAT. EMBARAZADAS Este cursillo es mensual, tienen que

inscribirse antes del inicio de mes.
20:00-20:45 NATACION SALUD A PARTIR DE 15
21:00-21:45 AQUAGYM A PARTIR DE 15

MARTES Y JUEVES

PERIODO 06/10 AL 17/12 SESIONES 21
SIN CLASE 08/12 IMPORTE 91,35€
HORARIO ACTIVIDAD EDADES

08:00-08:45 AQUAGYM A PARTIR DE 15
09:00-09:45 MANT. 32 EDAD A PARTIR DE 63
10:00-10:45 INICIACION A PARTIR DE 15
11:00-11:45 NATACION SALUD A PARTIR DE 15
12:30-13:15 AQUAGYM A PARTIR DE 15
13:45-14:30 PERFECCIONAMIENTO A PARTIR DE 15
15:30-16:15 AQUAGYM A PARTIR DE 15
17:30-18:15 CURSO NINOS DE 4 A 14 ANOS
18:15-19:00 ENTRENAM. NINOS DE 13 A 16 ANOS
19:00-19:45 INICIACION A PARTIR DE 15
20:00-20:45 ACONDIC. FISICO A PARTIR DE 15
21:00-21:45 PERFECCIONAMIENTO |A PARTIR DE 15




ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADULTOS
2015 / 2016

CIUDAD DEPORTIVA

LUNES Y MIERCOLES

PERIODO 05/10 AL 16/12 SESIONES 20
SIN CLASE 12/10, 07/12 IMPORTE 47,00€
HORARIO ACTIVIDAD EDADES
15:30-16:30 AEROBIC A PARTIR DE 16
19:15-20:15 TAICHI A PARTIR DE 16
20:15-21:15 PILATES A PARTIR DE 16

MARTES Y JUEVES

PERIODO 06/10 AL 17/12 SESIONES 21
SIN CLASE 08/12 IMPORTE 49,35€
HORARIO ACTIVIDAD EDADES
15:30-16:30 PILATES A PARTIR DE 16
19:30-20:30 YOGA A PARTIR DE 16
20:30-21:30 AEROBIC A PARTIR DE 16

BONIFICACIONES: Soélo para empadronados en Alicante, justificandolo con D.N.l. o Certificado de
Empadronamiento, mas el Libro de Familia en caso de nifios. Las bonificaciones no son adicionales.

Supuesto Descuento
+ Discapacitados 50 %
» Menor de 26 afios 50 %
« Mayores de 63 afos 50 %
« Familia Numerosa entre 26 y 63 50 %
» Familia Numerosa menor de 26 y mayor de 63 75 %
» 22 Hermano menor y simultaneo con otro 75 %

NOTA: ALGUN’CURSILLO PROGRAMADO PUEDE SUFRIR VARIACIONES EN LOS HORARIOS Y DIAS INDICADOS
EN BASE AL NUMERO DE ALUMNOS QUE FINALMENTE RESULTEN MATRICULADOS EN DICHA ACTIVIDAD. EN
CASO DE ANULACION DE ALGUN CURSILLO, LA CONCEJALIA DE DEPORTES PROCEDERIA A LA DEVOLUCION DE
LOS PRECIOS PUBLICOS CORRESPONDIENTES O BIEN OFERTANDO LA REDISTRIBUCION DE LOS ALUMNOS
AFECTADOS AL RESTO DE GRUPOS.



