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centros de mayores alicante

Excmo. Ayuntamiento de Alicante
Concejalia Accion Social

PROGRAMACION DEL CURSO SEPTIEMBRE 2018 A JUNIO 2019
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES “GABRIEL MIRG”

Plaza Gabriel Miré, 8. Horario: 9'30 a 12'30 y de 17'00 a 19'30h.
Tfno: 965216377 cmm.gabrielmiro@alicante.es

PILATES 1 25 A | 25/9/18-14/6/19 M-J 9-10 H
PILATES 2 25 A | 25/9/18-14/6/19 | M-J10-11 H
BAILES DESALON 25 A |5/10/18-14/6/19  V 18-19'30H
DIBUJO PINTURA 15 A | 2/10/18-11/6/19 | M9'30-10'30H
CASTANUELAS INICIACION | 30 A | 1/10/18-10/6/19 | L11'30-12'30H
CASTANUELAS AVANZADO | 30 A 5/10/18-14/6/19 V11-12H
COUNTRY 25 A 5/10/18-10/6/19 V10-11H
INGLES 2 15 A 3/10/18-12/6/19| X11'30-13 H
INGLES 1 15 A 13/10/18-12/6/19| X18-19'30 H
FOTOGRAFIA 15 A 120/9/18 -13/6/19 J10-13H
FRANCES INICIACION 15 A 3/10/18-12/6/19 X 18-19 H
FRANCES 2 15 A 1/10/18-10/6/19 L11-13 H
FRANCES 1 15 A 1/10/18-10/6/19 | 1L.9'30-11 H
PATCHWORK 15 A 2/10/18-11/6/19 M17-19H
MUSICA ( GUITARRA) 15 A |3/10/18-12/6/19 X 18-19H
SEVILLANAS INICIACION 25 A | 1/10/18-10/6/19 L 10-11 H
SEVILLANAS 2 25 A |2/10/18-11/6/19 M11-12H
SEVILLANAS 1 25 A |2/10/18-11/6/19 M12-13H
AJEDREZ 12 A |5/10/18-14/6/19  V 11-12'30H
COSTURA 10 A 1/10/18-10/6/19 | L9'30-11'30H
ENTRENA TUMENTE 20 B 7/11/18-27/3/19 X 9-11H
CORO 25 B  [18/10/18-28/5/19 J11-13H
GIMNASIA-ZUMBA 25 B 3/10/18-29/5/19 | L-X 8'30-9'30H
GIMNAS IA-ZUMBA (Cultura) 25 B 3/10/18-29/5/19 | L-X 9'45-10'45H

Inscripcion general del 4 al 17 de Septiembre. Sorteo: 18 de Septiembre,
Publicacion de los listados: Jueves 21 de Septiembre.
Inicio de las actividades a partir del 24 de septiembre (consulte su actividad)
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Excmo. Ayuntamiento de Alicante
Concejalia Accion Social
M

PROGRAMACION DEL CURSO SEPTIEMBRE 2018 A JUNIO 2019

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES “GABRIEL MIRO”

Plaza Gabriel Mir6, 8. Horario: 9°'30 a 12'30 y de 1700 a 19'30h.
TIifno: 965216377 cmm.gabrielmiro@alicante.es

EJERCITALAMEMORIA 1| 15 3/10/18-5/12/18 X.10-12H
EJERCITA LAMEMORIA 2| 15 9/1/19-12/3/19 X.10-12H
RECICLA Y DECORA 15 1/10/18-29/10/18 L-10-12H
COCINA SALUDABLE 15 10/10/18-24/10/18 X-10-12-H

1/10/18-29/10/18 1-10-12 H
04/10/18-13/12/18 J9'30-11H
04/10/18-13/12/18 | J 11-12'30H

INFORMATICA BASICA 10
INICIACION AL INGLES 10
INGLES CONVERSACION | 10
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ESTAS ACTIVIDADES SE REALIZARAN EN LAS AULAS
DEL CENTRO DE RECURSOS DE CONSUMO DEL MERCADO CENTRAL

Inscripcion general del 4 al 17 de Septiembre. Sorteo: 18 de Septiembre.
Publicacion de los listados: Jueves 21 de Septiembre.

INICIO DE ACTIVIDADES A PARTIR DEL 1 DE OCTUBRE. (CONSULTE SU ACTIVIDAD)
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