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PLANIFICACION Y DISENO
DEL EVENTO

1.

PLANIFICA CON INTELIGENCIA
Visita previa al lugar, analiza el entorno
y anticipa impactos.

INTEGRA LA SOSTENIBILIDAD
Incorpora desde el diserio: temporada, servicios,
movilidad, proveedores...

IDENTIFICA Y ACTUA

Detecta riesgos ambientales y establece respuestas

PROTEGE LA BIODIVERSIDAD
Respeta flora, fauna y habitats
sensibles. Informate y respeta
las normas.

USA EL AGUA CON RESPONSABILIDAD

Evita derroches y contaminaciones.
Limpia con métodos eficientes.

CUIDA EL LITORAL Y EL MAR
No viertas contaminantes.
Protege la posidonia, el arenal

y la vida marina.

PREVIENE INCENDIOS

No hagas fuego. Sigue las
indicaciones y ayudas a
proteger nuestros espacios.

Q 5. SALUD Y PREVENCION DE RIESGOS

PREVENCION ANTE EL CALOR
Hidratacion, proteccion solar,
horarios adecuados y senales de alerta.

ATENCION SANITARIA

Espacios y personal sanitario preparados
para actuar con eficacia y rapidez.

PERSONAL FORMADO
Capacitacion para actuar ante riesgos
climdticos y emergencias.

DEPORTE INCLUSIVO Y SEGURO

Accesible a todas las personas, en
entornos seguros e inclusivos.

COMUNICA Y SENSIBILIZA
Informa sobre acciones sostenibles
y el valor del entorno. Fomenta
actitudes de respeto activo.

CONCEJALIA DE DEPORTES |

adecuadas para proteger a las personas y el entorno.

8. COMUNICACION Y EDUCACION AMBIENTAL

Q00®

3. MEDIO AMBIENTE Y ENTORNO NATURAL

NO DEJES RASTRO

Retira instalaciones, elementos

y materiales. Deja el entorno
como lo encontraste.

MOVILIDAD RESPONSABLE
Usa transportes sostenibles
y minimiza las emisiones.

ACTUA ANTE DERRAMES

Ten protocolos y material
absorbente.

EDUCA Y SENSIBILIZA

Comunica el valor del entorno
y fomenta actitudes de respeto

activo.

ORGANIZACION, PARTICIPANTES

¢ Y COMUNIDAD

MUEVETE SOSTENIBLE

Usa transporte pablico, comparte vehiculo..

RESPETA EL ENTORNO Y LA COMUNIDAD

Cuida el entomo natural, la propiedad privada,
mobiliario urbano y las costumbres locales.

CONSUMO RESPONSABLE

Compra local, reduce envases y elige productos

de temporada

EVALUAR PARA MEJORAR

Mide la satisfaccion y el impacto ambiental

para seguir mejorando.

Participa en encuestas de satisfaccion.

SENALETICA EDUCATIVA

Informa mediante carteles y senales

Fomenta el respeto al entormo
y las buenas préacticas.

®

EVENTOS DEPORTIVOS

SOSTENIBLES

La sostenibilidad nos mueve

/D;ORTE

RESPONSABLE
UN FUTURO
MEJOR

GESTION DE LIMPIEZA
* Y RESIDUOS

REDUCE EN ORIGEN
Evita lo innecesario.
Menos residuos, mayor
impacto positivo.

SEPARA Y RECICLA
Puntos de recogida,
separada, claros y accesibles.

REUTILIZA
Da una segunda vida

a materiales y equipamientos.

MIDE Y MEJORA
Registra los residuos
generados y evoluciona
cada ano.

EQUIPO COMPROMETIDO
Formacion y protocolo
claro para el personal

y voluntariado.

4R SIEMPRE
Reducir, Reutilizar,
Reparar y Reciclar.

RESIDUO CERO

EN EL RECORRIDO

No dejes rastro.
Puntos de recogida

a lo largo del recorrido.

BATIDAS PARTICIPATIVAS
Concienciacion de participantes
en la recogida de residuos.

LIMPIEZA FINAL
Haz una revision exhaustiva
del area al finalizar el evento.
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AVITUALLAMIENTOS SOSTENIBLES
® Y SALUDABLES
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PRODUCTOS SALUDABLES
Prioriza productos locales y de
temporada. Impulsa la economia
y reduce las emisiones.

LO LOCAL ES LO IDEAL
Prioriza productos locales y de
temporada. Impulsa la economia
y reduce las emisiones.

ADIOS PLASTICOS DE UN SOLO USO

Reduce plasticos. Prioriza materiales
reutilizables o compostables.

HIDRATACION RESPONSABLE

Usa bidones, vasos reutilizables o de cartén.
Cuida cada gota.

APROVECHA, NO DESPERDICIES
Dimensiona correctamente, gestiona
las cantidades y dona los excedentes a
entidades sociales.

7. DEPORTE Y SOLIDARIDAD

CONTRA EL HAMBRE

Incorpora acciones de donacion de
alimentos y apoya a quienes mas lo necesitan.

CAUSAS QUE SUMAN
Visibiliza e impulsa la investigacion y la
concienciacion social a través del deporte.

DEPORTE QUE TRANSFORMA
Promueve valores de igualdad,
inclusion y respeto.

VALOR EDUCATIVO DEL EVENTO

Aprovecha el evento para educar y transmitir
el valor del entorno y la importancia de
conservarlo.




