
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES GARBINET
ACTIVIDAD PLAZAS FECHAS HORARIO E. SOLICITADO

TEATRO 20 06/10/26- 15/06/27 M 9:00- 11:00 CC ROSARIO SANSANO

GIMNASIA 1 30 06/10/26- 17/06/27 M-J 9:00-09:50 MONTEMAR

GUITARRA 15 05/10/26- 14/06/27 L 09:00- 10:45 SALÓN ACTOS

JUEGOS DE MEMORIA 20 07/10/26- 16/06/27 X 12:20 – 13:30 CENTRO

ENTRENA TU MENTE 20 07/10/26- 16/06/27 X 11:00-- 12:15 CENTRO

BAILE MUSICAL 20 07/10/26- 16/06/27 X 09:00- 10:30 SALÓN ACTOS

ENTRENA TU CUERPO 15 05/10/26- 16/06/27 L-X 11:30- 12:30 MONTEMAR

ESTIRAMIENTOS 30 16/10/26 – 18/06/27 V 10:00- 11:00 MONTEMAR

MANUALIDADES 20 06/10/26- 15/06/27 M 09:30- 11:00 SALÓN ACTOS

GIMNASIA 4 30 05/10/26- 16/06/27 L-X 09:00- 10:00 MONTEMAR

ZUMBA 30 05/10/26- 16/06/27 L-X 10:15-11:15 MONTEMAR

YOGA 30 06/10/26- 17/06/27 M-J 10:15-11:15 MONTEMAR

BAILE LATINO 30 16/10/26 – 18/06/27 V 09:00- 10:00 MONTEMAR

DIBUJO Y PINTURA 15 06/10/26- 15/06/27 M 17:00 – 18:30 SALÓN ACTOS

ESCRITURA CREATIVA 15 16/10/26 – 18/06/27 V 09:30- 11:00 SALÓN ACTOS

INGLES INICIO 10 05/10/26- 18/06/27 L-V 11:00- 12:00 SALÓN ACTOS

SEVILLANAS INICIACIÓN 20 07/10/26- 16/06/27 X 10:30-11:30 SALÓN ACTOS

SEVILLANAS AVANZADO 20 07/10/26- 16/06/27 X 11:30-12:30 SALÓN ACTOS

CASTAÑUELAS INICIACIÓN 20 05/10/26- 14/06/27 L 16:30-18:30 SALÓN ACTOS

CASTAÑUELAS AVANZADO 20 07/10/26- 16/06/27 X 17:00-19:00 SALÓN ACTOS

DIALOGO QUE NOS UNE 12 16/10/26 – 12/02/27 V 17:00- 18:00 SALÓN ACTOS
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