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INSCRIPCIONES 
Pincha en el enlace para saber cómo inscribirte:

https://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14

Transporte: Incluido. Beniarbeig (Alicante)

  Número de Plazas: 14

Exigencia física: No recomendable para personas con vértigo, mareos y/o embarazadas.

Todo el material técnico de la actividad: 
Casco, arnés, Linternas, descendedor, cabo anclaje,
mosquetones, monos
cordinos, cuerdas, mochila de espeleologia y botiquin.

Seguro de responsabilidad civil y accidentes.
Fotos de la actividad.

Material que tienen que llevar los participantes:

�
�
�
�
�

Ropa cómoda y abrigo (segun época )
Calzado deportivo (zapatillas, botas montaña…).
Litro de líquido, almuerzo y comida.
Goma para el pelo.
Medicación personal

Que proporciona Tramuntana:

Guías/monitores.
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Salida: Domingo 22 de NOVIEMBRE de 2026, 9.00 h. en el Local de Tramuntana

Aventura (Alicante) C/ Rabasa 3 local 1 03005 Alicante
.

Regreso: Sobre las 17.30 horas en el Local de Tramuntana Aventura.

Información técnica: info@tramuntanaaventura.es    Móvil: 686216102 - 616351506

Precio: 15 euros . 
Edad: 15 a 30 años. 

(COVA FOSCA)

Concejalía de Juventud - Centro 14  - C/ Labradores,14 - 5º planta 03002 Alicante Tlf. 965 14 96 66 - www.centro14.com 

https://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14
https://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14
mailto:info@tramuntanaaventura.es
mailto:centro14@alicante-ayto.es
http://www.centro14.com/


 

Descripción básica de la actividad: 

Dejamos el trasporte en un aparcamiento a 1.5 km de la cueva, tras equiparnos,
realizamos una pequeña caminata de 25 minutos por la Serra de la Segaría hasta llegar a
la boca de la cueva. 

Tras explicar las normas de seguridad y técnica de desplazamiento, nos metemos en la
cueva, donde enseguida podemos observar estalactitas, estalagmitas, columnas, etc., el
recorrido en general por la cueva es fácil (de pie), si bien entre sala y sala los pasos
pueden ser más estrechos o amplios. 

La cueva está divida en tres zonas bastante diferenciadas, una zona más o menos
horizontal de grandes cavidades al principio y donde encontramos roca caliza y las
formaciones más importantes, luego un tramo vertical, sima, por donde bajaremos
realizando varios rápeles, y el tramo final de nuevo horizontal, más sencillo y con alguna
acumulación de arena, donde encontramos la boca de salida de la cueva. 
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