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Salida: Domingo 14 de Junio de 2026 a las 8.00 h. en el
Local de Tramuntana Aventura (Alicante) C/ Rabasa 3

local 1 03005.

Llegada a Blanca en torno a las 9.30.

Exigencia física: No recomendable para personas con vértigo, mareos y/o embarazadas. Saber
nadar.

El “RAFTING” es la actividad de
aventura que más coordinación

de equipo requiere, despertando
un gran compañerismo entre el

grupo, pasaras una jornada
iniciándote y divirtiéndote en

esta práctica deportiva y
conociendo uno de los parajes
de mayor valor ecológico de la

región de Murcia

Aprenderás las nociones básicas para el manejo de las barcas de
rafting. Conocerás la vegetación ribereña y la fauna típica de la

zona. 

Te familiarizarás con las partes y componentes de las
embarcaciones y con la terminología utilizada, siempre cuidando y
respetando el medio natural como espacio deportivo y recreativo.

Precio: 15 euros 
Edad: 15 a 30 años. 

Transporte: Incluido. Cieza (Murcia)
Número de plazas: 14

Regreso: Sobre las 16.00 horas en el Local de Tramuntana Aventura.

www.tramuntanaaventura.es e-mail: tramuntana@tramuntanaaventura.es C/ Rabasa 3, local 1, 03005 Alicante

Centro 14 Centro de Información Juvenil
C/ Labradores,14 - 5º planta. 03002 Alicante 

centro14@alicante.es  Tlf. 965 14 96 66 www.centro14.com 

INSCRIPCIONES CENTRO 14 - CONCEJALÍA DE JUVENTUD

Pincha en el siguiente enlace para saber cómo inscribirte:
https://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14

http://www.tramuntanaaventura.es/
mailto:info@tramuntanaaventura.es


Seguro de responsabilidad civil y accidentes.
Fotos de la actividad. Guías/monitores.
Almuerzo de bocadillo y refresco en la ruta.

Información técnica: info@tramuntanaaventura.es    

 Móvil: 686216102 -616351506

Ropa y calzado para mojarse y otra seca para cambiarse, toalla (posibilidad de

Todo el material técnico para la realización de la actividad: Casco, chalecos,

Material que tienen que llevar los participantes: 

�
ducharse), protector solar, líquidos para hidratarse y gorra. 
� Mediación personal

Que proporciona Tramuntana:

�
zodiak, palas…
�
�
 �
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