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BAFTING B10
SELGURM

El “RAFTING” es la actividad de
aventura que mds coordinacion
de equipo requiere, despertando

un gran companerismo entre el

grupo, pasaras vna jornada
inicidndote y divirtiéndote en
esta practica deportiva y
conociendo uno de los parajes
de mayor valor ecolégico de la
region de Murcia

Aprenderads las nociones bdsicas para el manejo de las barcas de
rafting. Conocerds la vegetacion riberena y la fauna tipica de la
zona.

Te familiarizards con las partes y componentes'de las
embarcaciones y con la terminologia.utilizada; Sifmpre cuidandosy
respetando el medio natural como espacio.depeortivo y recreativo,

Salida: Domingo 14 de Junio de 2026 a las 8.00 h. en el
Local de Tramuntana Aventura (Alicante) C/ Rabasa 3
local 1 03005.

Llegada a Blanca en torno a las 9.30.

Precio: 15 euros Transporte: Incluido. Cieza (Murcia)
Edad: 15 a 30 anos. NUmero de plazas: 14

Regreso: Sobre las 16.00 horas en el Local de Tramuntana Aventura.

Exigencia fisica: No recomendable para personas con vértigo, mareos y/o embarazadas. Saber
nadar.

INSCRIPCIONES CENTRO 14 - CONCEJALIA DE JUVENTUD

Pincha en el siguiente enlace para saber cémo inscribirte:
hitps://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14

Centro 14 Centro de Informacion Juvenil
C/ Labradores, 14 - 5° planta. 03002 Alicante
centro14@alicante.es TIf. 965 14 96 66 www.centrol4.com
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