OFICINADEL  sepvicis
CU'DADOR e Atencio individualitzada

e Formacid i capacitacio

e Suport psicosocial, centrat en I'atencié
emocional i la prevencio del desgast

e Sensibilitzacid6 comunitaria, orientada a
visibilitzar i posar en valor el treball de les
persones cuidadores i a fomentar una
cultura de corresponsabilitat en la cura.

Gratuits per a persones cuidadores no
professionals

Carrer Cienfuegos, n© 2-4
| —

_ Dilluns a dijous 09:00h - 11:00h
@ 11:30h - 13:30h

Dimecres 16:00h - 19:00h

@ oficinadelcuidador@alicante.es

Q) 965 23 39 61



