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TALLER 
DE PREPARACIÓN AL

CASTING Y VIDEOBOOK

Del 30 de enero al 27 de marzo de 2026
Impartido en C/. San Lorenzo, 19- ALICANTE



Este curso está dirigido a jóvenes interesados en interpretación audioviusual que deseen
iniciarse o perfeccionar sus habilidades frente a la cámara. Ofrecemos una formación
práctica e intensiva, centrada en los procesos reales de casting y en la creación de
material profesional para la promoción actoral.

El curso forma parte de las actividades impulsadas por Cinétika Studio, entidad
especializada en formación y representación artística, en colaboración con la Concejalía
de Juventud del Ayuntamiento de Alicante-Centro 14. 

Su finalidad es acercar el mundo del audiovisual profesional a la juventud alicantina,
ofreciendo herramientas reales para desenvolverse en castings, grabar escenas y
desarrollar su propio videobook.

OBJETIVOS DEL CURSO

Desarrollar habilidades interpretativas básicas ante la cámara.
 Conocer el funcionamiento del proceso de casting profesional.
 Aprender a preparar un selftape y una presentación actoral real.
Entrenar la naturalidad, la escucha y la conexión emocional en
cámara. 
Adquirir nociones de marca personal y material audiovisual
(videobook). 
Fomentar la confianza, la creatividad y el autoconocimiento.



Sesión 1 – Introducción al casting y presentación ante cámara Dinámicas de
confianza y expresión. Cómo se presenta un actor/actriz en cámara. Tipos de
casting y perfiles profesionales. Grabación de video de presentación.

Sesión 2 – El texto en casting: naturalidad y objetivos
Cómo abordar un texto breve (spots, secuencias). Comprensión del subtexto
y la intención. Ensayo de escenas cortas.

Sesión 3 – Autoconfianza y presencia frente a cámara
Respiración, mirada, energía. Errores más comunes en un casting. Ejercicios
grabados y revisión en grupo.

Sesión 4 – Self tape y casting online
Cómo preparar una prueba desde casa. Luz, sonido, encuadre y entrega de
material. Grabación práctica de self tapes.

Sesión 5 – Construcción de personaje breve
Cómo generar verdad y emoción en pocos segundos. Mini escenas para
casting dramático o cómico.

Sesión 6 – Casting de publicidad y presentación de marca personal
Tipos de casting publicitario. Presentaciones naturales (look, tono, energía).
Introducción al videobook y la imagen profesional.

Sesión 7 – Grabación de escenas para videobook
Grabación profesional de una escena por alumno/a. Dirección actoral
personalizada.

Sesión 8 – Visionado, análisis y cierre del curso
Visionado del material grabado. Feedback individual. Orientación sobre
promoción actoral, redes y agencias. 

CONTENIDO Y PROGRAMA



MATILDE
ALBERT

 

Director Cinetika Directora escénica
Formada en la UNIR como

directora escénica. Ha dirigido
diversas obras de teatro y
cortometrajes premiados

internacionalmente. 

Profesorado
Docentes especializados, actualmente son profesores de ESCAC, Instituto

Nebrija, talleres municipales del Ayto. de Mutxamel y Cinétika Studio

Las inscripciones se realizan a través del Centro 14.

MARCO
GOSALVEZ

 
Posee una dilatada trayectoria

profesional dentro de los
sectores teatral y audiovisual,
tanto como actor, productor y

director de Cinétika Studio

Del 30 de enero al 27 de marzo de 2026



Cinétika se fundó en el año 2008 y desde entonces ha producido tanto teatro
como cortometrajes, documentales y series. Cuenta con la escuela Cinétika
Studio con sedes en Mutxamel y Alicante.

Cinétika colabora con la Escuela de Cinematografía de Cataluña ESCAC
impartiendo formación especializada de interpretación ante la cámara en los
estudios Ciudad de la Luz. 

Desde hace 3 años es también agencia de representación de actores y
actrices Cinetika Media y trabaja con productoras y agencias destacadas del
ámbito nacional e internacional, como:

Warner Bros ITVPE, Twentyfour Seven Group, The Production Club, Arara
Films, Phoskifilms, Twinfreaks Studio, Pueblo Films, Agosto Content, Instinto
Films, Salmones y sardinas, AIE. entre otras. Agencias y partners locales: Idex
Ideas y Expansión, Puntual, Coodex Marketing, Toma5, Alicante Party
Entertainments y otras entidades privadas y públicas de la Comunidad
Valenciana.

Actores y actrices formados en Cinétika han participado en largometrajes,
cortometrajes, documentales, videoclips de artistas nacionales e internacionales y
campañas para marcas destacadas de consumo y alimentación como:

Colacao, El Pozo, Campofrío, Dove, Vicio, Pollos Pujante, Rointe, Nirvel. Salud
y responsabilidad social: ONCE, Havas ViiV, Fundación Sandra Ibarra. Seguros
y turismo: Mapfre, Turismo de la Región de Murcia, Turismo de El Campello,
Turismo de Ibi. Retail y formación: Outlet San Vicente, Fempa.

Durante el año 2025 Cinétika ha llevado el casting de reparto, pequeñas partes y
figuración del largometraje Wingman in Spain, una coproducción finlandesa-
española dirigida por Kari Ketonen.

Trayectoria 



La formación regular impartida en Cinétika Studio está avalada por el
Instituto de Competencias Profesionales de Nebrija. 

Cinétika cuenta con más de 300 selecciones y 150 premios en festivales
de cine internacional y nacional, algunos premios destacados se han
obtenido en el festival Cruz de Malta, Ficimat Madrid, Festival de Cine y Arte
de Madrid, Festival Internacional de Mallorca, Festival Internacional de
Derechos Humanos de Barcelona, Festival Internacional ARG de Milán,
Premios Luis Buñuel, Festival Internacional de Roma, Festival Internacional
Daganzo de Madrid, Festival Internacional ASAANES de Sevilla, Premio
Planeta de Barcelona, Premio Internacional de cine de Londres, Festival de
Girona y El Faro de Lugo.

Premios y reconocimientos

INSCRIPCIONES 
Pincha en el enlace para saber cómo inscribirte:

https://www.alicante.es/es/noticias/como-inscribirse-cursos-del-centro-14
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