
Aprende a bailar Heels Dance!Aprende a bailar Heels Dance!Aprende a bailar Heels Dance!   
Originado en los clubes nocturnos de Nueva York, este estilo fusiona movimientos de jazz,Originado en los clubes nocturnos de Nueva York, este estilo fusiona movimientos de jazz,Originado en los clubes nocturnos de Nueva York, este estilo fusiona movimientos de jazz,

funk, hip hop y burlesque ¡todo con tacones altos! 💥funk, hip hop y burlesque ¡todo con tacones altos! 💥funk, hip hop y burlesque ¡todo con tacones altos! 💥

¡¡Aprende a bailar como lo hacen los bailarines profesionales que forman parte de los tours y shows de artistas
como Lola Indigo, Britney Spears, Aitana, Jennifer Lopez, y muchos más!!

FECHA DE INICIO
5 Noviembre 2025

FECHA DE FIN
17 Diciembre 2025 MIERCOLES 

 16.30 - 17.30h 

escuela de baile “la tErreta”

C/ Bono Guarner, 6, 03005 Alacant. 

LAS INSCRIPCIONES SE REALIZARÁN A TRAVÉS DEL CENTRO 14 :

   HTTPS: // CENTRO14.ALICANTE.ES - 965149666 

DE 16 A 30 AÑOS - 15 PLAZAS

NO SE REQUIERE NINGÚN REQUISITO

¡RESERVA TU PLAZA YA!

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd62364fb60ac279:0x72d0cdf897dce28e?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://centro14.alicante.es/


MIERCOLES 16.30 - 17.30

Heels dance aúna estilo, sensualidad, expresión y fuerza. No solo se enfoca en la técnica de
baile, sino también en la actitud y la presencia escénica. 

Los bailarines ejecutan coreos que requieren equilibrio, fuerza y confianza, mientras mantienen
una postura elegante y expresiva.

Comenzareis con calentamiento, después con ejercicios técnicos donde profundizar y depurar
los movimientos de este estilo y al  final  interpretareis varias coreografías.

El Heels Dance es un viaje de autodescubrimiento y empoderamiento.  Conecta con tu
sensualidad, expresa tu individualidad y celebra la fuerza y belleza de tu cuerpo en movimiento.

¡Así que atrévete, ponte tus tacones y desata tu poderío!

Las clases de Heels suelen estar abiertas a todos los géneros, promoviendo un espacio
inclusivo y liberador donde cada individuo puede expresarse libremente.


