
ACTIVIDADES
DE

Verano
CENTRO MUNICIPAL DE
MAYORES GARBINET

CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES GARBINET

ACTIVIDAD PLAZAS FECHAS HORARIO MONITOR E. SOLICITADO

ENTRENA TU CUERPO 1 VERANO 15 07/07/25 - 28/07/25 L 11:00- 12:00 AMALIA CMM

ENTRENA TU CUERPO 2 VERANO 20 02/07/25- 30/07/25 X 09:30- 10:20 AMALIA
PLAYA POSTIGUET

(MUELLE 16)

ZUMBA 30 04/07/25- 25/07/25 V 09:30- 10:30 EMPRESA C. SOCIAL 7

ENTRENA TU MENTE VERANO 20 02/07/25- 30/07/25 X 11:00- 12:00 AURORA CMM


