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OBJETIVOS DEL TALLER

Esta jornada te ayudara a conocer y practicar diferentes deportes de aventura y accion
en equipo en la naturaleza, entre ellos Trekking, Archery Combat, Bubble Soccer,
GelBall, Slakline, etc

Comenzaremos con un pequeno trekking e iremos realizando actividades en diferentes
espacios naturales.

CONTENIDO Y PROGRAMA

Iniciacidn a deportes de aventura y accion en equipo en la naturaleza.
Trekking, Bubble Soccer, Slakline, Gelball,
Mejora de habilidades blandas (softskills)

REQUISITOS

NUMERO DE PLAZAS: 15 plazas

EDADES: 15 a 30 anos

FECHA Y HORARIO: 16 de agosto de 2025 de 10:00 h a 14:00 h

PUNTO DE ORIGEN: Blue Valley Store Playa de San Juan. Avenida Costablanca 114.
03540, Playa de San Juan, Alicante. Destino, Cabo Huertas y Playa de San Juan.
IMPRESCINDIBLE: Acudir con ropa deportiva y fresca, zapatillas de senderismo o
deportivas, gorra o sombrero, crema solar, toalla, hidratacion, fruta.

"LAS INSCRIPCIONES SE REALIZARAN A TRAVES DEL
CENTRO 14"
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