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Supervivencia en Cabo
de las Huertas

Mientras te diviertes, esta experiencia te capacita para afrontar situaciones
comprometidas en el medio natural en el Cabo de las Huertas.

Todos los talleres se enmarcan en el Trekking de supervivencia o supervivencia en
marcha, así que una bonita ruta en montaña será valor añadido a todo lo que aprenderás.

OBJETIVOS DEL TALLER

BUSHCRAFT
C U R S O

CONTENIDO Y PROGRAMA

REQUISITOS 

 "LAS INSCRIPCIONES SE REALIZARÁN A TRAVÉS DEL
CENTRO 14"

NÚMERO DE PLAZAS: 15 plazas
EDADES:  16 a 30 años
FECHA Y HORARIO:  27 de julio de 2024 de 10:00 h a 14:00 h
PUNTO DE ORIGEN: Blue Valley Store Playa de San Juan. Avenida Costablanca
114. 03540, Playa de San Juan, Alicante con destino a Cabo de las Huertas.
IMPRESCINDIBLE: Acudir con ropa de baño, zapatillas de senderismo o deportivas,
gorra o sombrero, crema solar, toalla, hidratación, fruta.

Amplía tus conocimientos y experiencia adentrándote a la montaña, como
cualquier naufrago intérnate con nosotros tierra adentro y descubre plantas
comestibles y útiles, técnicas de refugio, manejo del fuego, alimentación de
origen animal (Entomófagica), Localización de agua dulce, Técnicas de
orientación, Primeros auxilios en montaña y mar.


