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Información de interés  
para saber más sobre  

nuevos hábitos de consumo  
para preservar nuestro  

medio ambiente

economía circular
hablamos de ...



Reducir, reutilizar, reparar

En la actualidad tanto el crecimiento económico  
como el consumo masivo han producido el deterioro 

ambiental en el que nos encontramos hoy. Un 
modelo productivo y de consumo generador de 

grandes cantidades de desperdicios y que no asegura 
la regeneración de los recursos naturales que son 

consumidos muy rápidamente. 

Se precisa una nueva forma de crecimiento 
económico con un bajo o nulo impacto ambiental y 
los consumidores podemos ser parte activa de este 

cambio que nos asegure un planeta mejor. 



El tradicional modelo económico de consumir, usar y desechar, 
conocido como economía lineal, da paso a lo que se conoce 
como economía circular, que pretende “cerrar el círculo” al 
dar una nueva vida a los productos y con ello aprovechar 
mejor los recursos naturales de los que disponemos. 

¿Cuáles son los principios de la economía 
circular? 

 Reflexionar. El uso del transporte público, la adquisición o 
venta de productos de segunda mano o la compra de productos 
sostenibles son algunos de los cambios que podemos realizar 
para contribuir al cuidado de nuestro planeta. 

 Reducir. Una reducción del consumo de productos en 
general ayuda a la economía circular. Debemos consumir 
únicamente lo que necesitemos.
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 Reutilizar. Como consumidores podemos extraer 
de los residuos ciertas partes para su reutilización o 
bien para la elaboración de nuevos productos.

 Reparar. Nuestra legislación favorece hoy en día la 
reparación de productos al obligar a los proveedores 
a tener piezas de recambio por un largo periodo, 
con lo que se da una nueva vida a los productos y con 
ello se ahorra en materias primas y recursos. 

 Recuperar. Recoger los materiales que hayan sido 
usados y desechados para introducirlos de nuevo en el 
sistema. 

 Rechazar. Debemos rechazar la adquisición de 
los productos que no necesitamos para evitar la 
sobreproducción y consumo. 
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Reciclar

  Aprender a separar los residuos de forma 
correcta es esencial. Cuando encuentres 
alguno de estos símbolos en un objeto, envase 
o papel, éste te ayudará a identificar el material 
del que está hecho y que puede ser reciclado 
totalmente o un porcentaje del mismo.

  En envases de plástico, metálicos, de cartón, 
de papel y de vidrio podemos encontrar este 
símbolo que indica que el mismo será reciclado. 
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Los colores de los contenedores 
para reciclaje nos indican dónde 
debemos depositar los residuos:

 Azul (papel y cartón)

 Rojo (desechos peligrosos)

 Marrón (orgánico)

 Naranja (aceite doméstico usado)

 Verde (vidrio)

 Amarillo (plásticos y latas)

 Gris (residuos biodegradables)
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  El vidrio puede ser reciclado muchas veces, pero debemos 
tener en cuenta que el contenedor verde es sólo para 
el vidrio, mientras que el cristal debemos llevarlo a un 
Ecoparque o Ecopunto. 

 Los Ecoparques son centros de recogida y selección de 
distintos tipos de residuos especiales (electrodomésticos, 
muebles, cristales, productos peligrosos, escombros, restos de 
poda, etc.) 

 En Alicante, además, tenemos los Ecopuntos que son 
puntos móviles de recogida selectiva, que se encuentran en 
diferentes barrios de nuestra ciudad y en diferentes horarios. 

 Para tener información de los Ecoparques y Ecopuntos de 
Alicante puedes acceder a la página web:  
www.alicante.es/es/contenidos/ecoparque-y-ecopuntos
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estamos aquí para informarte, estamos para ayudarte

Si te interesa el tema y quieres  
saber más, contacta con nosotros.  

Somos  y te acompañamos en  
la formación en materia de consumo  

para ayudarte en tu día a día.

 cerca.alicante.es  cerca@alicante.es  965 145 294 
C/ Calderón de la Barca· Mercado Central 
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