HABLAR
PE

RELACIONES

AFECTivVO-
aN Tu
FAMILIA
a CoN EL

PROFESORADOD

PUEDE QUE NO SEPAS QUE S
CONSUMES
DESDE LUMA EDAD TEMPRANA,
TIEMES MAS PROBABILIDADES
DE:
- SENTIR DHFICLILTAD
A LA HOAA DE DESARRCLLAR

-TEMER NIVELES ELEVADOQS DE

- EAPERWAENTAR ANGIEDAD,
¥ BALL AUTDESTIMA

|WCLUED PUEBE CAIE
LLEGUES & CREER
EM LDS

JUETIFICANDD O
[EFENDIERDO LAZ

¥

QUE
EL

WIEDD

LA

YERGUENZA

WO TE

IMPIDA

HABLAR
DE

NO ES FICCION- EL RIESGO ES REAL

CON
PERSONAS
ADULTAS

DE TU
COMNFIANZA




