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Col-lectiu LGTBIQ+

“No es tracta que siguem totes les persones iguals, sindé que
aprenguem a respectar les diferéncies”
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/ Els drets humans sén universals. No importa qui sigueso
a qui estimes.

ORIENTACIO SEXUAL
La sexualitat de cada persona no defineix la persona que eres

Lesbianes Gais
| El amor i el desig no venen amb instruccions

EXPRESSIO DE GENERE
No hi ha barrera, pany ni forrellat que pugues imposar
a la llibertat de la meua ment.
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Parlar de diversitat afectivosexual i de genere implica posar en
valor la diversitat en el seu sentit més ampli: tots els cossos, tots
els desitjos tenen el mateix dret a existir. Donar visibilitat a totes
les expressions de la diversitat beneficia tota la poblacid, i no
exclusivament un col-lectiu.

La diversitat és una caracteristica de la societat en la qual vivim.
Aixo es reflecteix en diversos aspectes de la nostra vida als quals
ens hem anat adaptant. Entre aquests aspectes, esta el nostre
vocabulari, que també s'ha hagut d'adaptar als canvis socials.
L'acronim LGTBIQ+ vol recollir la gran diversitat d'orientacions
afectivosexuals, identitats i expressions de genere.

La Llei 23/2018, de 29 de novembre, de la Generalitat, d'igualtat
de les persones LGTBI, en la seua finalitat, en l'article 2, estableix
les condicions per les quals els drets de les persones LGTBI
siguen reals i efectius, facilitant-los la participacio i contribuint a
superar estereotips.

DRET'S (art. 6 de la citada Llei):

- Igualtat i no discriminacié per ra0 d'orientacio sexual, identitat
de genere, expressio de genere, desenvolupament sexual o grup
familiar.

- Reconeixement del dret a la propia personalitat, inclou el dret a
construir per a si una autodefinicio respecte a la seua sexualitat,
incloent-hi cos, sexe, genere, orientacio sexual, identitat de genere
i expressio de genere.



- Dret a la privacitat, sense ingeréencies arbitraries en la seua vida
privada, incloent-hi el dret a optar per revelar o no la propia
orientacio sexual, identitat de genere o diversitat corporal.

- Proteccié efectiva enfront de qualsevol acte de violencia o
agressio contra la vida, la integritat fisica o psiquica en 1'honor
personal que tinga causa directa o indirecta en l'orientaci6é sexual,
la identitat de genere, I’expressio de genere, el desenvolupament
sexual o el grup familiar. Cap persona podra ser pressionada per
ocultar, suprimir o negar la seua orientacié sexual, identitat de
genere, expressio de genere, el seu desenvolupament sexual o grup
familiar.

- Garantia d'un tractament adequat en materia de salut, sense que
cap persona puga ser obligada a sotmetre's a tractament,
procediment medic o examen psicologic que coarte la seua
llibertat d'autodeterminacio de genere.

- Atenci6 a les persones que patisquen discriminacio i garantia del
dret de reparacio.




OBLIGACIONS DE TLES 1 FIS EMPLEATS

PUBLICS:

Llei de I'Estatut Basic de I'Empleat Public, Reial decret legislatiu
5/2015, de 30 octubre:

- Servei a la ciutadania i interessos generals.

- Igualtat de tracte entre les persones.

- Sotmetiment ple a la Llei i al Dret.

- Exercici amb diligencia de les tasques que tinguen assignades i
vetlar pels interessos generals amb subjeccié i observanca de la
Constitucio i de la resta de 1'ordenament juridic.

- Deure d'actuacio seguint uns principis etics:

* Les i els empleats publics respectaran la Constitucio i
la resta de normes que integren 1'ordenament juridic.

e La seua actuacio perseguira la satisfaccio dels
interessos generals de la ciutadania i es fonamentara en
consideracions objectives orientades cap a la
imparcialitat i l'interés comu, al marge de qualsevol
altre factor que expresse posicions personals.

e La seua conducta es basara en el respecte dels drets
fonamentals i les llibertats publiques, evitant tota
actuacio que puga produir cap discriminacio per rad de
naixement, origen racial o etnic, genere, sexe,
orientacio sexual, religio o conviccions, opinio,
discapacitat, edat o qualsevol altra condicié o
circumstancia personal o social.



Carta dels Drets Fonamentals de la Unio Europea:

Es prohibeix «tota discriminacio» i, en particular, 1'exercida «per
ra0 de sexe, raca, color, origens etnics o socials, caracteristiques
genetiques, llengua, religié o conviccions, opinions politiques o de
qualsevol altre tipus, pertinenca a una minoria nacional, patrimoni,
naixement, discapacitat, edat o orientacio sexual».

El present Glossari pretén proporcionar claredat sobre els
conceptes basics respecte a l'orientacio sexual, la identitat i
I’expressio de genere i les caracteristiques sexuals per a contribuir
a aconseguir una major comprensio per part de la societat que ens
conduisca a l'eliminacio de les desigualtats.

Cal destacar que alguns d'aquests conceptes estan en constant
evolucio i en debat.

Definicions recollides dins de 1'article 4 de la Llei 23/2018, de 29
de novembre, de la Generalitat, d'igualtat de les persones LGTBI i
altres conceptes:

Sexe biologic: les persones tenim cossos sexuats, a saber, el
conjunt de caracteristiques biologiques amb les quals partim des
del naixement — cromosomes, glandules, morfologia, genitals i
hormones sexuals. Aixi se'ns classifica com a mascle (home) i
femella (dona) de 1'especie humana.

Desenvolupament sexual: anatomia sexual, organs reproductius o
patro cromosomic d'una persona. En aquest terme s'entenen com a
inclosos els canvis fisics, sexuals, psicologics, cognoscitius i
socials que es produeixen al llarg del creixement de les persones.
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Intersexualitat: terme que s'utilitza per a descriure aquelles
persones que naixen amb caracteristiques sexuals tant masculines
com femenines, és a dir, amb trets de tots dos sexes combinats.
Son variacions fisiques en els genitals, les gonades i els patrons
CromosOmics.

Identitat de génere: vivencia interna i individual del genere tal
com cada persona la sent i l'autodetermina, podent o no
correspondre amb el sexe assignat en el moment del naixement.

Expressio de genere: manifestacio de cada persona de la seua
identitat de genere.

Percepcio de genere:
- Persona cisgenere: s'identifica amb el sexe assignat en
naixer.
- Persona transgenere: no s'identifica amb el sexe assignat en
naixer.
- Genere no binari: no s'identifica amb cap genere. Poden ser:
« persones no binaries: persones la identitat
autodesignada de les quals no es percep totalment
masculina o femenina.

« persones genere fluid: persona, la identitat sexual
de la qual circula entre diverses, manifestada en
transicio entre masculi i femeni o com a neutralitat.
Pot comprendre altres generes, i identificar-se amb
més d'un.

Persona trans: persona que s'identifica o s’expressa amb una
identitat de genere diferent del sexe que li va ser assignat en
naixer, incloent-hi les persones transsexuals i transgenere.



o Persona transgenere: persones que se senten i es
conceben a si mateixes com a pertanyents al genere oposat
al que socialment i culturalment s'assigna al seu sexe de
naixement.

o Persona transsexual: persona que sent i percep de si
mateixa pertanyer al genere i sexe oposat a l'assignat en
naixer, i que pot optar per una intervencié medica que
modifique el seu cos per a adequar la seua aparenca fisica i
el seu cos a la seua realitat psiquica, espiritual i social.

Procés de transicio: procés personal i unic d'autoafirmaci6 de la
propia identitat que persegueix l'adaptacio progressiva a la
identitat de genere sentida. Correspon a cada persona decidir si
inicia aquest procés i en quin moment ho fa.

Orientacio sexual: el fet de sentir desig, afecte o atracci6 fisica o
afectiva per una persona, amb independencia de realitzar o no
practiques sexuals.

* Heterosexual: capacitat d'una persona de sentir atraccio
erotica afectiva per persones d'un sexe diferent del seu,
aixi com de mantindre relacions intimes i sexuals amb
elles.




Homosexual: capacitat de cada persona de sentir
atraccio erotica afectiva per persones del seu mateix
sexe, aixi com de mantindre relacions intimes i sexuals
amb aquestes persones. Gai es el terme popular,
alternatiu a homosexual, d’origen medic.

Lesbiana: dona que se sent atreta eroticament i
afectivament per dones.

Bisexual: capacitat d'una persona de sentir atraccio
erotica afectiva per persones d'un sexe diferent del seu i
del seu mateix sexe, aixi com la capacitat de mantindre
relacions intimes i sexuals amb elles.

Asexual: persona que, independentment de tindre desig
sexual, mantindre o no relacions sexuals, i arribar a
enamorar-se, no sent atraccio erotica cap als altres.

Queer: persones que no s'identifiquen amb el binarisme
de genere, i a més de no identificar-se i rebutjar el
genere socialment assignat al seu sexe de naixement,
tampoc s'identifiquen amb I'altre génere o amb cap en
particular.




REGIDORIA D'IGUALTAT

La Regidoria té entre les seues competencies, la promoci6 de la
igualtat real i efectiva de dones i homes a partir de la ruptura
d'estereotipus de genere, garantint la no discriminacié de les
persones LGTBI (lesbianes, gais, transsexuals, bisexuals i
intersexuals).

igualtat

CONCEIALIADE IGUALDAD DE ALICANTE

Ubicacié: Carrer Candida Jimeno Gargallo, n° 1, Planta 3
03002 — Alicante

Telf. UNIDAD LGTBI: 965 293 585
E-mail : unidad.Igtbi@alicante.es




