
Tens entre 16 i 21 anys? 
Ni estudies ni treballes?

JOOP:
Orientació
Coaching
Visites a empreses
Activitats d’oci
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QUÈ ÉS “JOVE OPORTUNITAT” (JOOP)?
Som un grup de joves d�entre 16 i 21 anys que ens reunim cada 
matí en una aula de l�ajuntament, amb el nostre coach. Volem 
lliurar-nos de les etiquetes que uns altres ens han posat, desco-
brir què volem fer amb el nostre futur, aprendre a creure en 
nosaltres mateixos i a agafar les regnes de  la nostra pròpia vida.

COM ES DESENVOLUPA JOOP?
Tenim sessions d�orientació amb el nostre coach cada matí, de 
dilluns a divendres. Combinem les sessions amb eixides per a 
visitar empreses, en les quals ens agradaria treballar, partici-
pem en activitats esportives i culturals, i descobrim quines 
iniciatives s�estan fent en el nostre municipi i en altres llocs de 
la Comunitat.
Acabem amb un viatge on celebrem tot l�aconseguit i gaudim 
en companyia del grup. Després ens reunim una vegada al mes 
durant 6 mesos per a veure com li va a cadascun, com estem 
posant en marxa el projecte de vida i el projecte professional 
que construïm en JOOP.

APUNTA�T A JOOP!  →  www.joveoportunitat.es


