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FORMACION PERMANENTE

EL COMEDOR ESCOLAR: UN ESPACIO PARA LA DINAMIZACION DE ACTIVIDADES DE
TIEMPO LIBRE EN CENTROS EDUCATIVOS

Introduccidn

Alimentarse es mas que satisfacer una necesidad fisioldgica. Abarca conceptos mas amplios en el marco de la
salud fisica y psiquica. Asi la dieta equilibrada y la aportacién de los nutrientes esenciales para el crecimiento y
el desarrollo adecuado de las facultades intelectivas son conceptos esenciales cuando hablamos de los
individuos en edad escolar. Por otra parte, el acto de comer supone un momento compartido, un acto social y,
por tanto, un espacio para las relaciones sociales en el marco de unos habitos y normas preestablecidos segun
las diferentes culturas, que deben ser aprendidos. Otros aspectos, como la limpieza y la higiene personal, en la
manipulacion de los alimentos y utensilios y de los diversos objetos y espacios también centraran nuestra

atencion.

Ficha Técnica

Entidad organizadora: AYUNTAMIENTO ALICANTE

Participantes: Jovenes y adultos/as

Duracion: 20h

Fechas/horario: LUNES 06/03, 13/03, 20/03 y 27/03, HORARIO DE 16H A 21H.
Gestion Técnica: auca, projectes educatius

Docencia: EOAJ - ABAST

Referencias Normativas

e MARCO NORMATIVO. DECRETO 86/2015, de 5 de junio, del Consell, por el que se desarrolla reglamentariamente la
Ley 18/2010, de 30 de diciembre, de la Generalitat, de Juventud de la Comunitat Valenciana. TITULO IIl. CAP II. ART
35.4
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e UNIDAD DE COMPETENCIA. UC1868_2. EMPLEAR TECNICAS Y RECURSOS EDUCATIVOS DE ANIMACION EN
EL TIEMPO LIBRE.
e MODULO FORMATIVO ASOCIADO. MF1868_2. TECNICAS Y RECURSOS DE ANIMACION EN EL TIEMPO LIBRE
e CONTENIDO DE REFERENCIA TECNICAS DE ANIMACION, EXPRESION Y CREATIVIDAD. TECNICAS
PEDAGOGICAS DEL JUEGO.

Maddulos formativos

MF1.- La educacion en el comedor escolar. Momentos educativos en el comedor escolar: actividades
socioeducativas en el horario del comedor escolar. Importancia de la ambientacion en el comedor escolar

(ornamentacion, mobiliario, tiempos y ritmos, ...) Educacion para la salud. Contenidos transversales.
MF2.- Recursos de animacion especificos para el comedor escolar. El perfil del monitor/a del comedor

escolar. Capacitacion: formacién, aptitudes y actitudes. Proyectos de comedor escolar. Criterios sobre nutricion.

Alimentacién equilibrada y planificaciéon de menus. Errores alimenticios y trastornos de la alimentacion.

METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTOS CURSOS FORMACION PERMANENTE

El desarrollo de los cursos oficiales de formacion permanente se recoge en la normativa legal vigente Decreto
86/2015, de 5 junio, del Consell, por el que se desarrolla reglamentariamente la Ley 18/2010, de 30 de
diciembre, de la Generalitat, de Juventud, de la Comunitat Valenciana. Art.33-5. [...] Las escuelas de
animacién juvenil podran realizar actividades de formaciéon complementarias que ayuden a mejorar la calidad

pedagdgica de los cursos y la formacion continua [...]

Definicion y caracteristicas

Conforme a lo establecido en el Art. 35-4 del Decreto 86/2015, de 5 junio, del Consell, por el que se
desarrolla reglamentariamente la Ley 18/2010, de 30 de diciembre, de la Generalitat, de Juventud de la

Comunitat Valenciana los cursos de formacion permanente estan dirigidos a la especializacion y el reciclaje en
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materia de animacion juvenil y tendran una duracién minima de 15h por modulo formativo y se adecuaran a lo

establecido en la normativa de desarrollo.

Inscripcion al curso

El alumnado debe tener 16 afios cumplidos en la fecha de inicio del curso. Se debera efectuar la inscripcion a

través del enlace adjunto durante el primer dia de la formacién.
Profesorado
El profesorado de los cursos debera ser especialista en la materia que se imparta, disponiendo de la titulacién

adecuada, de acuerdo con lo previsto en la normativa vigente.

Criterios de evaluacion

- ASISTENCIA: seré requisito imprescindible que hayan asistido como minimo, al 85% del total de
horas del curso.

- CALIFICACION en cada una de las UNIDADES DE COMPETENCIA asociada a los modulos
formativos.

- PARTICIPACION E IDONEIDAD PARA LA FUNCION: mediante indicadores previamente
establecidos (consensuados por la direccion de la escuela y el claustro de profesores) se valorara
el aprovechamiento y la calidad de la participacidn, asi como las capacidades y aptitudes del

alumnado.

Tramitacion de Certificados

Una vez evaluado positivamente el alumnado conforme a los criterios indicados, EOAJ-ABAST, en tanto escuela
oficial homologada por IVAJ y conforme a la normativa vigente, emitira los correspondientes certificados, que se
haran llegar a la entidad organizadora del curso en un plazo aproximado de 2 semanas tras la finalizacion del

curso.
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