e
P
=

| 4
Nerea Lopez
Pedro Garcia Aguado

TOWNADAS DE DISCIPLINA
OSTTIVA 200

Ayuntamiente 4e Nicgnte
% /\ \ <

Y - e &
IIIIIIIIIIIIII v
B e ‘

CENTRO MUNICIPAL DE RECURSOS o

PARA LA JUVENTUD

Web: http://linktr.ee/centro14



Stamp

FreeText
Web: http://linktr.ee/centro14 

Stamp


Por Nerea Ldpez y Pedro Garcia Aguado

La Familia, como todos sabemos, constituye (8 piedra de toque de la educacion. Desde os primeros momentos
de vida del nifio/a hasta la adolescencia, el entorno Familiar influye de manera incesante en el desarrollo de su
personalidad, asi como en (3 formacion de actitudes Y valores.

Nos guste o no, padres | madres constituimos el principal anclaje de nuestros infantes en (a sociedad, de tal
modo que el comportamiento que, como Futuros hombres Y mujeres, plasmen en su entorno social, serd
producto, en gran medida,de |0 que se les haya sabido inculcar en sus afios de infancia Y adolescencia.

Sabemos que educar, en muchas ocasiones, no es Facil. Percibimos como nuestros hijos e hijas, desde edades
tempranas, nos miran con un sentimiento de admiracion, similar al que profesan hacia los héroes Y heroinas de
sus cuentos infantiles, Y nos sentimos aterrados. No sabemos si estaremos a la altura; si sabremos acertar con
el gesto Y (a palabra; si podremos, a fin de cuentas, ajudar 3 esas “pequerias” personas que tenemos delante a
ser el dia de mafiana hombres Y mujeres honestos | Felices.

Al paso de poco tiempo J cuando casi no nos ha dado tiempo a reaccionar, esa pequefiita persona ha (legado a
3 edad adolescente, convirtiéndose en un ser completamente diferente al nifio o nifia que parecia haber.

Con nuestro sincero deseo de poder apoyar a estos padres | madres que, cOMO NOSGLFOS MISMOS, 8 Veces se
sienten sobrepasados por (a gran responsabilidad que han adquirido, hemos creado esta conferencia donde
explicamos desde el Funcionamiento cerebral, que puede justificar algunos de sus comportamientos, hasta tips o
estrategias para desarrollar habilidades de comunicacion positiva en casa.

«DEBEMOS EDUCAR Y QUERER AL HIJO, A LA HIJA QUE TENEMOS,
NO A LOS QUE NOS BUSTARIA TENER».

PUBLICO OBJETIVO:
Padres | madres de hijos en edad adolescente.

DURACION:
90 minutos.



