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GRATUIT
Grups formatius per a pares i mares
:Z| Contingut: On? A casa vostra
</ Les families i els fills/es. Cuidar-se per (Plataforma ZOOM)
a cuidar E_a Horari (a triar)
/' Familia i comunicacié. Com ens Dimecres 10:00211:30h
comuniquem davant els conflictes 2,9,16, 23, 30 de marg 1 6 d'abril

Dijous 15:00 a 16:30 h
3,10, 17, 24, 31 de marc i 7 d'abril

Dimarts 18:00 a 19:30 h
1, 8,15, 22, 29 de marc i 5 d'abril

<~/ Familia i afecte. Clima familiar,
autoestima, educar en positiu

</ Familia i organitzacié. Normes i limits

<~ Familia i habits de salut. Quin model 8 Durada
els estem transmetent
o _ , 6 sessions de 1h i 30 minuts
~/ Familia i noves tecnologies. Quin lloc Des del 1 de marc fins al 7 de d'abril

ocupen.

(segons grup)

Informacio de contacte ;
Tel. 965 293 571 INSCRIU-TE FENT CLIC ACI

formacionfamilias@auca.es k
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHh-sWxT2yJSKZ0waq14XTw6E4NivHACziK2TdaJZk8UxH4A/viewform

