
Charlas Educativas
Miércoles 12 

 Dieta Mediterránea y Longevidad

Miércoles 19
Dieta Mediterránea y  Familia

Miércoles 26: 
Dieta Mediterránea y Felicidad

11:00 horas
 

Visitas al Mercado
Sábado 15. 13:00 h
 Jueves 20. 12:00 h

 Viernes 28. 10:00 h 
 Recorrido Cultural y

Gastronómico por el Mercado
Central de Alicante

 

MAYO
2021

 Excmo. Ayuntamiento de Alicante
Concejalía de Consumo

Mes de la
 Alimentación

saludable

Taller de Cocina
Viernes 21. 11:00 h 
 "Nuestra Cocina"
Regresa el taller de cocina

mas veterano de CERCA, con
nuevas recetas saludables

 
BIZCOCHO SALUDABLE DE

ALGARROBA
Con la aportación nutricional

de expertas en la materia

AFOROS LIMITADOS Y MEDIDAS COVID

INSCRIPCIÓN OBLIGATORIA

Inscripción en cerca@alicante.es y tfno.: 965145294

  facebook.com/CERCALICANTE   

  instagram.com/CERCALICANTE   

  twitter.com/CERCALICANTE   



MAYO
2021

 Excmo. Ayuntamiento de Alicante
Concejalía de Consumo

Mes de la
 Alimentación

saludable

Inscripción en cerca@alicante.es y tfno.: 965145294

Charla Dieta
Mediterránea y

Longevidad
11:00 h

Charla Dieta
Mediterránea y

Familia
11:00 h

Charla Dieta
Mediterránea y

Felicidad
11:00 h
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Visita cultural y
Gastronómica

al Mercado
Central de

Alicante
13:00 h

Visita cultural y
Gastronómica

al Mercado
Central de

Alicante
12:00 h

 Taller de
cocina y
nutrición
"Nuestra
cocina"
11:00 h

Visita cultural y
Gastronómica

al Mercado
Central de

Alicante
12:00 h

  facebook.com/CERCALICANTE

  instagram.com/CERCALICANTE

  twitter.com/CERCALICANTE   


