
 

¡¡¡BOLETÍN nº32, PSICOLOGÍZATE!!! 

 

 

“Quien quiere hacer algo encuentra un medio. Quien no 

quiere hacer nada, encuentra una excusa” Proverbio 

Árabe 

Esta semana os traemos a los profes un artículo para 

aprovechar mejor el tiempo. A los jóvenes, os contamos 

qué hacer después de la prueba de la PAU. Y a toda la 

familia un enlace para educar nuestra salud mental. ¡¡No os 

lo perdáis!! 

 

PROFES 

Porque el tiempo es oro, vamos a a 

aprender a aprovecharlo.  Sigue leyendo: 

https://bit.ly/2E2f5ia 
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 ADOLESCENTES  

Nota PAU: No me da para estudiar la Carrera que 

quiero, ¿qué hago ahora? Sigue leyendo: 

https://bit.ly/39g3Gqv 

FAMILIAS 

Tenemos que cuidar nuestra salud mental, y 

más,  después de lo que hemos pasado. Sigue 

leyendo:  https://bit.ly/2OKOeJK 

 

¡¡CURSO DE MANIPULADOR DE ALIMENTOS!! 

Se abre el plazo de un 

nuevo curso online de 

MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS en 

EDUSI Alicante. Entra 

en este enlace: 

https://bit.ly/2BqctKc  y 

realiza tu inscripción. 

Tienes hasta el 23 de 

julio. No tardes, las 

plazas son limitadas.  

 

 

Mª del ROSARIO HERNÁNDEZ CORRAL, PSICÓLOGA  de la  

ASESORÍA ADOLESCENTE DEL CENTRO14. 

Para recibir el boletín en tu correo o cualquier consulta: 

asesoriaadolescenterosario@gmail.com 

Teléfonos: 965 14 96 66 // 965 14 96 83 // 965 17 51 27 
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