CIHERE

“Sanar es tocar con AMOR lo que antes tocamos con
miedo”

Esta semana el boletin os gusta seguro!!! A los profes os traemos
un estudio que analiza la relacion de vuestro trabajo y la vocacion.
Para todos/as un recurso para controlar ataques de ansiedad; y a
las familias un articulo de las consecuencias del Covid-19 sobre los
tratamientos en jovenes con trastornos alimentarios. No dejéis de
leerlo!!!
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Sentir ilusion por el trabajo docente: Inteligencia
Emocional y el papel del afrontamiento resiliente en
un estudio con profesorado de secundaria. Sigle
IBYERES hitps:/bit.ly/36UBNTZ

ADOLESCENTES La psicologa Belén Colomina,
experta en mindfulness, ofrece en esta sesion de
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meditacion guiada un refugio ante situaciones de estrés que nos

resultan dificiles de gestionar. SilENEYentos https://bit.ly/2zXVbDs
FAMILIAS.

El Gobierno deja de pagar el tratamiento a
pacientes con anorexia por el Covid-19.

SIGUENBYERES! nitps://bit.ly/2XILS7A

DIFERENCIAS ENTRE EL CERTIFICADO DE
PROFESIONALIDAD Y LA FORMACION PROFESIONAL

V.

¢, Conoces las diferencias que existen
-

entre un “Certificado de
profesionalidad” y la “Formacion
Profesional”? El equipo de

orientadores de Edusi Alicante ha

Sl

preparado esta infografia para
ﬁ’;’ explicartelo
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