
 
 

 

 

 
 

MÓDULO 1: LAS TIC: ¿QUÉ SON?, CAMBIO SOCIAL 
1. INTRODUCCIÓN 
2. TIPOS DE TIC (TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIÓN) – 

INTERNET, REDES SOCIALES Y VIDEOJUEGOS.  
3. FACTORES DE RIESGO Y FACTORES DE PROTECCIÓN ANTE LAS TIC 
4. CÓMO USAN NUESTROS HIJOS E HIJAS LAS TIC (ESTADÍSTICAS)  
5. REFLEXIÓN FINAL  

 
MÓDULO 2: LAS TIC: PROS Y CONTRAS 

1. INTRODUCCIÓN 
2. RIESGOS DE LAS TIC “CONTRAS” 

2.1. INTERNET 
2.2. VIDEOJUEGOS Y VIDEOJUEGOS EN LINEA 
2.3. PANTALLAS: MÓVILES, TABLETS Y LAPTOPS 

3. INDICADORES DE RIESGO “PERFIL” 
4. ESTILOS EDUCATIVOS, ASERTIVIDAD, EMPATÍA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS 
5. FORTALEZAS Y BENEFICIOS DE LAS TIC “PROS” 

5.1. INTERNET 
5.2. VIDEOJUEGOS Y VIDEOJUEGOS EN LINEA 
5.3. PANTALLAS: MÓVILES, TABLETS Y LAPTOPS 

 
MÓDULO 3: LAS TIC: BUENAS PRÁCTICAS Y GESTIÓN DE PROBLEMAS Y JUEGO 
PATOLÓGICO 

1. INTRODUCCIÓN 
2. BUENAS PRÁCTICAS  

2.1. MITOS 
2.2. ESTRATEGIAS DE PREVENCIÓN 
2.3. CONTROL PARENTAL 
2.4. SEGURIDAD Y REDES SOCIALES 

3. VIDEOJUEGOS Y SEGURIDAD 
4. JUEGO DE APUESTAS 

 


