
FICHA DE ACTIVIDADES COLECTIVOS 2019-2020         CO NCEJALÍA DE CONSUMO – CENTRO EDUCATIVO DE RECURSOS DE CONSUMO 
(CERCA)

Colectivo……………………………………………………………………….

Mail……………………………….………………………………………………                Persona contacto…………………………………… / Tfno..……………………….. 

                                                                                                                                                                                                                                                                    

ACTIVIDAD ACTIVIDAD A REALIZAR
INSCRIPCION

MARQUE
UNA X

LUGAR, FECHA Y HORA
PREFERENTES DE

REALIZACIÓN

Nº ASISTENTES

CESION AULA: COCINA-CONFERENCIAS-INFORMÁTICA…
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HÁBITOS SALUDABLES 

CONCURSO DE COCINA PARA COLECTIVOS “LÁPIZ Y CUCHARA” CONCURSO

NUTRICIÓN SALUDABLE Y PRINCIPALES PATOLOGÍAS ALIMENTARIAS CHARLAS

NUTRICIÓN Y SALUD. DIETA MEDITERRÁNEA CHARLA

DEPORTE Y SALUD EN ADULTOS
CHARLA/PRÁCTICA

PREVENCIÓN DE ACCIDENTES ADULTOS Y SUS PRIMEROS AUXILIOS. CHARLA

S
E

G
U

N
D

O
 B

LO
Q

U
E

 NUEVAS TECNOLOGÍAS Y PUBLICIDAD

INFORMÁTICA BÁSICA: ordenador y componentes, archivos y carpetas, 
paquete Open Office, Internet, Herramientas gratuitas de Google... CURSO 

INFORMÁTICA AVANZADA: Correo electrónico, redes sociales, gestión de 
imágenes...

CURSO 

USO DE MÓVILES: manejo sencillo del móvil, recibir y enviar mensajes, 
WhatsApp, gestión de contactos...

CURSO 

El JUEGO ONLINE: PELIGROS Y FACTORES DE RIESGO
CHARLA

LA PUBLICIDAD A EXÁMEN CHARLA

CONSUMISMO Y AHORRO JUVENIL      CHARLA

MARKETING Y PUBLICIDAD EN LA SOCIEDAD DE CONSUMO
     CHARLA



ACTIVIDAD
INSCRIPCION

MARQUE
UNA X

LUGAR, FECHA Y HORA
PREFERENTES DE REALIZACIÓN Nº ASISTENTES
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 DERECHOS DEL CONSUMIDOR

PROTECCIÓN DEL CLIENTE BANCARIO Y SEGUROS CHARLA

COMERCIO ELECTRÓNICO CHARLA

APRENDE A RECLAMAR CHARLA

DARLE LA VUELTA A LA ETIQUETA (ETIQUETADO DE ALIMENTOS) Y
ETIQUETA ECOLÓGICO CHARLA

YO NO TIRO LA COMIDA, DESPERDICIOS DE ALIMENTOS CHARLA

COMO PAGAR EN INTERNET CON SEGURIDAD, PRECAUCIONES Y 
COMO PROTEGER NUESTROS DATOS PERSONALES.

CHARLA

REDES SOCIALES
CHARLA

LA TRANSFORMACIÓN TECNOLÓGICA DEL SECTOR FINANCIERO-
FINTECH.

CHARLA

VISITAS EMPRESAS
AEROPUERTO (se puede ir con autobús de Línea. Máximo 20 personas) VISITA

EMPRESA DE AUTOBUSES URBANOS DE ALICANTE (se puede ir con 
autobús de línea. Máximo 20 personas) VISITA

MERCALICANTE (hay que contratar autobús) VISITA

CONOCE TU PUERTO (recorrido por diferentes empresas, museo 
volvo.... es necesario contratar autobús).

VISITA

TELEMANDO AGUAS DE ALICANTE. (se puede ir con autobús de línea. 
Máximo 20 personas). VISITA

CARREFOUR GRAN VÍA. (Se puede ir con autobús de línea. Mínimo y 
máximo 10 personas). VISITA

CENTRO DE TRATAMIENTO DE RESIDUOS UTE ALICANTE VISITA

ECOPARQUE/ECOPUNTO UTE ALICANTE VISITA

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO EN CERCA
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El Centro Educativo de Recursos de Consumo (CERCA) pone en marcha
una nueva iniciativa para favorecer el voluntariado en distintos ámbitos de
la ciudad para estar más cerca de las personas y de sus derechos como
consumidores.      Tipos de voluntariados:

- Voluntariado en Desarrollo Personal y Asesorías
- Voluntariado de eventos /  - Voluntariado de Formación
- Voluntariado sobre servicios públicos y calidad
- Voluntariado de investigación

REUNIÓN
INFORMATIVA

                                                                                           
Alicante _____ de ______________ de________                Marque la/s actividad/es que quiera realizar, fecha / hora preferente, nº de asistentes y en 

                el caso de cesión de instalaciones,  indicar si es charla, conferencia, taller, etc…
• Las actividades pueden solicitarse en bloque o indi vidual.   
• Las actividades se pueden realizar en CERCA o en la  instalación que indique la 

asociación/colectivo.
FIRMA Y SELLO  Remita la hoja de inscripción por correo electrónico: silvia.gomez@alicante.es                     

Nos pondremos en contacto con Vds. para confirmar l a actividad.


