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PROGRAMA: ALIMENTACIÓ  (PREMI ESTRATÈGIA NAOS PROMOCIÓ ALIMENTACIÓ SALUDABLE)

Taller: Aliments màgics ADENS Infantil, 3, 4 i 5 anys.

Taller: Visita al Mercat CERCA Infantil 5,  1r i  2n primària

Taller: Fruitas i llepolies CERCA 1r i  2n primària

Taller: Elaboració d'aliments: Fabriquem galetes * CERCA 1r i  2n primària

Taller: Aprén a Comprar * CERCA 3r i 4t primària

Taller: Elaboració d'aliments: Fabriquem  pizzes * CERCA 3r, 4t, 5é i 6t primària

Taller: Comprem  i cuinem  * CERCA 5é i 6t primària

Taller: Etiquetatge en els aliments: Composició i additius CERCA 5é i 6t primària

Visita: D'on vénen els aliments ?. Visita a Mercalicante ADENS Primària i Secundària

Visita: D'on vénen els aliments ?. Visita a la llotja del peix ADENS Primària i Secundària

Concurs: Dibuix hàbits vida saludable ADENS 1r i  2n primària

Concurs: Musical dels aliments ADENS 3r i 4t primària

Concurs: Relats curts hàbitos vida saludable ADENS 4t, 5é i 6t primària

Concurs: Cuina hàbits vida saludable ADENS 5é i 6t primària

Xarrada-Taller: La Piràmide Màgica dels Aliments ADENS 1r i  2n primària

Xarrada-Taller: Alimentació saludable ADENS 3r i 4t primària

Xarrada-Taller: Com m'alimente? ADENS 5é i 6t primària

PROGRAMA: ESCOLES SALUDABLES   (S'ATORGA DISTINTIU ESCOLA SALUDABLE)

Premis “ALACANT ESCOLA SALUDABLE”. Presentació d'un projecte 
desenvolupat a l'escola, al voltant de l'educació en hàbits saludables

CERCA Infantil, Primària i Secundària

1r cicle Escola Saludable (Tallers: Piràmide màgica aliments, Fabriquem galetes,
Fruitas i llepolies, Visita Llotja de Peix, Concurs dibuix)

ADENS 1r i  2n primària

2n cicle Escola Saludable (Tallers: Aliments saludables, Fabriquem pizzes, 
Aprèn a comprar, Visita Mercalicante, Concurs musical dels aliments)

ADENS 3r i 4t primària

3r cicle Escola Saludable (Tallers: Com m'alimente?, Comprem i cuinem, 
Concurs de Cuina, Etiquetatge aliments, Concurs relats curts) 

ADENS 5é i 6t primària

Jornada escolar d'hàbits de vida saludables ADENS Primària

PROGRAMA: COMPRES I CONSUM

Taller: La publicitat a examen ATR 5é i 6t primària i Secundària

Taller: Màrqueting i publicitat ATR 5é i 6t primària i Secundària

Taller: Etiquetat de la roba  i calçat CERCA 5é i 6t primària i Secundària

Xarrada: Consum juvenil, consum racional? UCE 5é i 6t primària i Secundària 

Xarrada: Consumisme  vs  estalvi. Ho necessite o ho vull? ATR 5é i 6t primària i Secundària 

PROGRAMA: DRETS DEL JOVE CONSUMIDOR

Taller. Drets bàsics de consum: Aprenc a consumir UCE 5é i 6t primària

Xarrada-Debat: Aprén a reclamar CERCA Secundària i Batxiller

Xarrada-Debat: El joc online. Perills i factors de risc ATR Secundària i Batxiller



Xarrada-Debat: Serveis financers per a jóvens UCE Secundària i Batxiller
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PROGRAMA: CONSUM I SEGURITAT
Taller: Cosmètics, tatuatge i pircing CERCA Secundària i Batxiller

Jornada escolar  sobre el bon ús dels artificis pirotècnics CERCA 3r, 4t, 5é i 6t primària

Taller: Evita riscos. consumeix amb seguretat CERCA 1r, 2n, 3r i 4t primària

Taller: Davall el sol. Evita els riscos a l'estiu CERCA Primària

Taller: Prevenció accidents a la llar i primers auxilis CERCA 5é i 6t primària i Secundària

PROGRAMA: CONSUM RESPONSABLE

Taller: envasos i cicle d'un producte CERCA 5é, 6t primària i Secundària 

Taller: estalvi de l'aigua CERCA 5é, 6t primària i Secundària 

Taller: els transports CERCA 5é, 6t primària i Secundària 

Taller: Comerç Just CERCA Secundària

Taller: La compra verda CERCA 5é, 6t primària i Secundària 

PROGRAMA: NOVES TECNOLOGIES

Xarrada-Debat: Ús i consum responsable de televisió i publicitat ATR Primària

Xarrada-Debat: Ús i consum responsable de mòbil, internet i xarxes socials ATR 5é, 6t primària i Secundària

Observatori de salut digital. Estudi i ús de les noves tecnologies per l'alumnat ATR 6º primaria

PROGRAMA PARA PADRES Y PROFESORES

Xarrada-Debat: Com protegir els nostres fills en l'era d'internet ATR AMPAS i professors

Xarrada-Debat: Com protegir els nostres fills davant les former de veure la TV ATR AMPAS i professors

Xarrada-Debat: Hàbits de vida saludable en família (alimentació, higiene, etc) ADENS AMPAS i professors

Xarrada-Debat: Consells de consum  per als nostres fills UCE AMPAS i professors

 CERCA = Centre Educatiu de Recursos de Consum d' Alacant.

 ADENS = Associació per a la Difusió Educativa de la Nutrició, Salut i Esport. 

 ATR= Associació de Teleespectadors i Radiooients Comunitat Valenciana

 UCE= Unió de Consumidors d'Alacant .

Alacant, __________de______________________de 20__.                                                                          EL/LA DIRECTOR/A  DEL CENTRE

     
 En els tallers indicats amb asterisc, cada xiquet assistent haurà de portar 1€ per al desenvolupament del mateix. 

Esta fitxa pot ser fotocopiada tantes vegades com calga, haurà de remetre's com últim dia el 27 de setembre, al CERCA, carrer Calderón de la Barca,
cantonada Balmes, 03001 Alacant. Tlf: 965 145 294 E-mail: cerca@alicante.es

NOTA: Es rebran sol.licituds fins al dia 27 de setembre. Es confirmarà personalment a cada centre l’admissió de la sol·licitud i la confirmació o el
canvi de dates. En cas de vacants, s’hi podran admetre més grups al llarg de tot el calendari escolar.
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