
LA ADOLESCENCIA .................Cómo abordarla sin miedo. Cuidarse para cuidar

FAMILIA Y COMUNICACIÓN ........ Cómo entendernos

FAMILIA Y AFECTO .................Clima familiar. Autoestima.

FAMILIA Y ORGANIZACIÓN ......... Normas. Cómo negociar

FAMILIA Y OCIO JUVENIL .......... Qué hacen en el tiempo libre. Drogas. NN.TT

FAMILIA Y RIESGOS ............... Cómo actuar ante...

En vuestro colegio

LA HORA Lo elige el grupo

6 sesiones de hora y media

Encuentros de padres 
y madres de 1º

a 4º de Educación 
Secundaria

¡INSCRÍBETE!
AMPA de tu centro

        drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN 
FAMILIA

gru
pos

 fo
rm

ati
vo

s GRATUITOS

L'ADOLESCÈNCIA ........... Com abordar-la sense por. Cuidar-se per a cuidar.

FAMÍLIA I COMUNICACIÓ ........... Com entendre'ns

FAMÍLIA I AFECTE. ........... Autoestima. Clima familiar.

FAMÍLIA I ORGANITZACIÓ ........... Normes. Com negociar

FAMÍLIA I OCI JUVENIL ........... Què fan en el temps lliure.. Drogues. NN.TT.

FAMÍLIA I RISCOS ........... Com actuar davant...

En el vostre centre

HORARI:Ho tria el grup

6 sessions d'horai mitja

Trobades de pares
i mares de 1º a 4º 

d'Educació
Secundària

¡INSCRIU-TE!
AMPA del teu centre

      drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN
FAMÍLIA

GRU
PS 

FOR
MA

TIU
S Gratuït

LA FAMILIA Y LOS HIJOS/AS ............ Cuidarse para cuidar

FAMILIA Y COMUNICACIÓN ............ Cómo nos comunicamos y actuamos ante los conflictos

FAMILIA Y AFECTO ............. .......Clima familiar. Autoestima. Cómo educar en positivo

FAMILIA Y ORGANIZACIÓN ............. Normas y límites

FAMILIA Y HÁBITOS DE SALUD .......... Qué modelo les estamos transmitiendo

FAMILIA Y NUEVAS TECNOLOGÍAS....... Qué lugar ocupan

En vuestro colegio

LA HORA Lo elige el grupo

6 sesiones de hora y media

Encuentros de
padres y madres

de 1º a 6º de
Educación Primaria

¡INSCRÍBETE!
AMPA de tu centro

        drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN 
FAMILIA

gru
pos

 fo
rm

ati
vo

s GRATUITOS

LA FAMÍLIA I ELS FILLS/ES ........... Cuidar-se per a cuidar.

FAMÍLIA I COMUNICACIÓ ........... Com ens comuniquem i actuem davant els conflictes

FAMÍLIA I AFECTE ........... Clima familiar. Autoestima. Com educar en positiu

FAMÍLIA I ORGANITZACIÓ ........... Normes i límits

FAMÍLIA I HÀBITS DE SALUT ........... Quin model els estem transmetent

FAMÍLIA I NOVES TECNOLOGIES .......... Quin lloc ocupen

En el vostre centre

HORARI:Ho tria el grup

6 sessions d'horai mitja

Trobades de pares
i mares de 1º a 6º 

d'Educació 
Primària

¡INSCRIU-TE!
AMPA del teu centre

      drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN
FAMÍLIA

GRU
PS 

FOR
MA

TIU
S Gratuït

EL NIÑO/A DE 3 A 6 AÑOS ............. ¿Cómo es? ¿Qué puede hacer?

CREO HÁBITOS .........................Sueño, comida, higiene … Autonomía

LENGUAJE Y COMUNICACIÓN ...........Hablo y escucho. Quiero y acepto. Autoestima.

EDUCAR EN POSITIVO ................. La magia de los límites. Las rabietas

OCIO Y TIEMPO LIBRE ............. ....El arte de jugar. El efecto pantalla

En vuestro colegio

LA HORA Lo elige el grupo

5 sesiones de hora y media

Encuentros de 
padres y madres de 
Educación Infantil

¡INSCRÍBETE!
AMPA de tu centro

       drogodependencias@alicante.es

     Tlf: 965293571

EDUCAR EN 
FAMILIA

gru
pos

 fo
rm

ati
vo

s GRATUITOS
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L'ADOLESCÈNCIA ..................Com abordar-la sense por. Cuidar-se per a cuidar.

FAMÍLIA I COMUNICACIÓ ..........Com entendre'ns

FAMÍLIA I AFECTE. ................Autoestima. Clima familiar.

FAMÍLIA I ORGANITZACIÓ ..........Normes. Com negociar

FAMÍLIA I OCI JUVENIL ............Què fan en el temps lliure.. Drogues. NN.TT.

FAMÍLIA I RISCOS .................Com actuar davant...

En el vostre centre

HORARI:Ho tria el grup

6 sessions d'horai mitja

Trobades de pares
i mares de 1º a 4º 

d'Educació
Secundària

¡INSCRIU-TE!
AMPA del teu centre

      drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN
FAMÍLIA

GRU
PS 

FOR
MA

TIU
S Gratuït
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LA FAMÍLIA I ELS FILLS/ES .......... Cuidar-se per a cuidar.

FAMÍLIA I COMUNICACIÓ ........... Com ens comuniquem i actuem davant els conflictes

FAMÍLIA I AFECTE .................. Clima familiar. Autoestima. Com educar en positiu

FAMÍLIA I ORGANITZACIÓ ........... Normes i límits

FAMÍLIA I HÀBITS DE SALUT ......... Quin model els estem transmetent

FAMÍLIA I NOVES TECNOLOGIES ...... Quin lloc ocupen

En el vostre centre

HORARI:Ho tria el grup

6 sessions d'horai mitja

Trobades de pares
i mares de 1º a 6º 

d'Educació 
Primària

¡INSCRIU-TE!
AMPA del teu centre

      drogodependencias@alicante.es

      Tlf: 965293571

EDUCAR EN
FAMÍLIA

Gratuït

GRU
PS 

FOR
MA

TIU
S

EL XIQUET/A de 3 A 6 ANYS ............. Com és? Què pot fer?

CREC HÀBITS .........................Somni, menjar, higiene … Autonomia

LLENGUATGE I COMUNICACIÓ ...........Parle i escolte. Vull i accepte. Autoestima.

EDUCAR EN POSITIU ................. La màgia dels límits. Les rabinades

OCI I TEMPS LLIURE ............. ....L'art de jugar. L'efecte pantalla

En el vostre centre

HORARI:Ho tria el grup

5 sessions d'horai mitja

Trobades de pares
i mares

d'Educació
Infantil

¡INSCRIU-TE!
AMPA del teu centre

       drogodependencias@alicante.es

     Tlf: 965293571

EDUCAR EN 
FAMíLIA

GRU
PS 

FOR
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TIU
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