
 

 

BOLETÍN nº12 PSICOLOGÍZATE!!! 

 

 

 

 

 

 

 

“Ama la gota que rebasa el vaso, porque es la semilla de ese 

cambio que necesitabas” 

Esta semana ayudamos a los profes que detectan en clase 

alumnos/as con un Trastorno de la Conducta Alimentaria; vamos a 

ver un vídeo donde las personas que han sufrido este tipo de 

trastorno cuentan su experiencia; y analizaremos “quién tiene la 

culpa” de la obesidad infantil.  

Un abrazo y feliz semana!!!! 

PROFES  

Cómo detectar y manejar un trastorno 

alimentario en el aula.  Sigue leyendo: 

http://bit.ly/2JWH4zp 

 

 

ADOLESCENTE 

Los trastornos de la Alimentación 

contados por personas como tú y 

como yo. Escúchalo aquí: 

http://bit.ly/2Llilrm 
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FAMILIAS 

¿Es justo culpar a los padres del 

sobrepeso de sus hijos?. Léelo 

aquí: http://bit.ly/32yrsKX 

 

 

NO TE LO PIERDAS!!! 

MUSEOS Y CENTROS 
CULTURALES DE ALICANTE 
CELEBRAN UN AÑO MÁS “LA 
NOCHE EN BLANCO” 

El Ayuntamiento, la Diputación, el 
Museo The Ocean Race, la 
Universitat y Aguas de Alicante 
proponen un amplio programa de 

actividades que incluye visitas guiadas, talleres familiares, música, 
proyecciones cinematográficas o conferencias, para todos los 
gustos y edades, el próximo 19 de julio de 20 a 01 horas en ocho 
centros expositivos de la ciudad.  

Tienes toda la información aquí: http://bit.ly/2LrvYWi 

 

 

 

Mª del ROSARIO HERNÁNDEZ CORRAL, PSICÓLOGA  de la  ASESORÍA 

ADOLESCENTE DEL CENTRO14. 

Para recibir el boletín en tu correo o cualquier consulta: 

asesoriaadolescenterosario@gmail.com 

Teléfonos: 965 14 96 66 // 965 14 96 83 // 965 17 51 27 
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