
 

 

 

BOLETÍN nº2 PSICOLOGÍZATE!!!  

 “De nuestros miedos nacen 

nuestros corajes, y en 

nuestras dudas viven 

nuestras certezas. Los 

sueños anuncian otra 

realidad posible, y los delirios 

otra razón. En los extravíos 

nos esperan los hallazgos 

porque es preciso perderse para volver a encontrarse.” 

Eduardo Galeano 

Esta semana os traemos a los profes una interesante entrevista sobre 

inteligencia emocional, a los teens diferentes aplicaciones para repasar esas 

asignaturas que nos cuestan más, y a las familias una guía estupenda para 

alimentarnos mejor y disfrutar comiendo sano. 

Un abrazo y feliz semana!!!! 

 

 

PROFES  

“Usemos el poder de las emociones para crear un 

mundo más sano, más equitativo, más innovador y 

más compasivo”  Pulsa en el siguiente enlace:  

http://bit.ly/2X8Fuiw 

 

 

ADOLESCENTES 

Podéis repasar varias materias gracias a las 

aplicaciones que os mostramos a continuación. 

Son complementos perfectos para asignaturas 

como Matemáticas o Ciencias. Pulsa en el 

siguiente enlace: http://bit.ly/2KHx5kS 

https://www.educaciontrespuntocero.com/opinion/ayudar-personas-dislexicas-educacion/102446.html
http://bit.ly/2X8Fuiw
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/soluciones-online-radio-escolar/59255.html
http://bit.ly/2KHx5kS


 

 

 

 

 

FAMILIAS  

Os traemos una guía de alimentación 

saludable muy práctica y clarita. Pulsa en el 

siguiente enlace: http://bit.ly/2XhXY0c 

 

 

 

 

ACTUALIDAD!!! 

Convocatoria y bases Concursos de 
Juventud 2019 

La Concejalía de Juventud, al objeto de 
fomentar la creatividad juvenil, abre plazo 
para la presentación de propuestas para los 
concursos siguientes: 

 XXII Concurso de Cómic para autores noveles 
 XX Concurso de Música Joven 
 XVI Concurso de Relato Corto 
 XXIII Concurso de Arte Propuestas 

 

Las bases se pueden consultar en el apartado "concursos" de LA WEB DEL 
Ayuntamiento de Alicante, o pulsando aquí: http://bit.ly/2UNoUIE 

 

 

 

Mª del ROSARIO HERNÁNDEZ CORRAL, PSICÓLOGA  de la  ASESORÍA 

ADOLESCENTE DEL CENTRO14. 

Para recibir el boletín en tu correo o cualquier consulta: 

asesoriaadolescenterosario@gmail.com 

Teléfonos:965 14 96 66 // 965 14 96 83 // 965 17 51 27 

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-de-primaria-a-secundaria/87265.html
https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/paso-de-primaria-a-secundaria/87265.html
http://bit.ly/2XhXY0c
https://www.alicante.es/es/noticias/concursos-concejalia-juventud-2019
http://bit.ly/2UNoUIE
https://www.alicante.es/sites/default/files/styles/img_general_ampliada/public/imagenes/201904/centro-14-concursos-concejalia-2019-facebook-03.jpg?itok=zszOuaHt


 

 

 


