
ANEXO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:00 A 10:00 H YOGA GIMNASIA 1 YOGA GIMNASIA 1

10:00 A 11:00 H GIMNASIA 2 GIMNASIA 2

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:00 A 10:00 H PILATES 1 ZUMBA PILATES 1 ZUMBA

10:00 A 11:00 H PILATES 2 PILATES 2

MONTEMAR
ACTIVIDAD PLAZAS GRUPO FECHAS HORARIO OCT NOV DIC ENE FEB MAR ABR MAY JUN

GIMNASIA 1 35 A 25/9/18-11/6/19 M - J 9'15-10'5H
GIMNASIA  2 35 A 25/9/18-13/6/19 M - J- 10'10-11H
YOGA 30 A 1/10/18-29/5/19 L-X  9-10H 10 8 4 22 7 8 8 7 8 38
ZUMBA 30 A 2/10/18-30/5/19 M-J  9-10 8 8 3 19 8 8 7 7 8 38
PILATES 1 30 B 1/10/18-29/5/19 L-X  9 10H 10 8 4 22 7 8 8 7 8 38
PILATES 2 30 B 1/10/18-29/5/19 L-X  10-11H 10 8 4 22 7 8 8 7 8 38


