Excmo. Ayuntamiento de Alicante
Concejalia Accion Social

prY.7ye

Centro Municipal de Personas Mayores
"SAN BLAS"

PROGRAMACION CURSO SEPTIEMBRE 2018 JUNIO 2019
CENTRO MUNICIPAL DE MAYORES
“SAN BLAS”
Calle San Raimundo, 17. Bajo. TIfno: 965920317.

Horario: Mainana de 10'00 a 13'°00 y de 17°00 a 20'15h
cmm.sanblas@alicante.es

GIMNASIA 1 30 A 26/9/18-14/6/19 | X-V9'30-1020H
GIMNASIA 2 30 A 26/9/18-14/6/19 | X-V10'30-11"20H
PILATES 30 A 26/9/18-14/6/19 | X-V11'30-12"20H
RISOTERAPIA 20 A 27/9/18-13/6/19 J1730-19H
MANUALIDADES 15 A 24/9/18-10/6/19 X17-19
SEVILLANAS 25 A 28/9/18-14/6/19 V18 19H
CASTANUELAS 25 A 28/9/18-14/6/19 V1920H
RONDALLA 25 A 25/9/18-11/6/19 M-V 1630-18H
ENTRENA TU MENTE 20 B 4/10/18-28/3/19 J11'5-13'15H
PINTURA OLEO 20 B 2/10/18-26/3/19 M 10:00-12:00H
CURSO BASICO MOVIL 15 C 5,6,7/2/2019 10-12

Inscripcion general del 4 al 17 de Septiembre . Sorteo 18 de Septiembre.
Publicacion de los listados: Jueves 21 de Septiembre.
Inicio de las actividades a partir del 24 de septiembre (consulte su actividad).
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