Ayuntamiento de Alicante
Concejalia de Juventud

Bicicleta de Montana. Via Verde de la Xixarra.

Nuestra propuesta de actividad es realizar un framo del antiguo trazado
en ferrocarril que unia las poblaciones de Yecla con Muro de Alcoy con
el conocido fren llamado Xixarra.

Realizaremos el framo que va desde Villena hasta Banyeres de Mariola
para pasar por diferentes enclaves a lo largo del recorrido (Castillos,
puentes, rios, ....

Objetivos.

e Familiarizar a los participantes con las partes y componentes de |la
bicicleta, y con la terminologia utilizada en el ciclismo.

e Dominar los fundamentos bdsicos del ciclismo de montana.
e Conocer las posibilidades de uso de la bicicleta de montana.

e Promover la consideracion del medio natural como espacio
deportivo y recreativo, facilitando su disfrute a los participantes de la
actividad.

Salida: Domingo 15 de abril de 2018. 9:00 h. en el Local de Tramuntana Aventura
(Alicante), Alicante C/ Segura 13 local bajo derecha 03004 (cerca de Luceros).

Regreso: Sobre las 17.00 horas en la plaza de los Luceros.

Informacion e inscripciones:

Concejalia de Juventud - Ayuntamiento de Alicante

Centro 14 Centro de Informacion Juvenil

C/ Labradores, 14 1° Planta 03002 Alicante
centrol4@alicante-ayto.es TIf. 965 14 96 66 www.centrol4.com

Informacion técnica: info@tramuntanaaventura.es
MOvil: 686216102 - 616351506

Precio: 10 euros. Transporte: Incluido. Villena.
Edad: 18 a 35 anos. NUmero de plazas: 12

Exigencia fisica: No recomendable para personas con vértigo, mareos y/o embarazadas.

Material que tienen que llevar los participantes:
e Calzado deportivo (zapatillas).
e Ropa Comoda (recomendable culotte).
e 2litro de liquido, almuerzo y comida.
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Concejalia de Juventud

Que proporciona Tramuntana:
e Todo el material técnico para la readlizacion de la actividad: Casco,
bicicletas de montana, material de reparacion ...
e Seguro de responsabilidad civil y accidentes.
Fotos de la actividad.
e Guias/monitores.
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