
FICHA  ACTIVIDADES  TOH'16

Nombre de la actividad: Malabares y Circo 

Objetivos: 

* Hacer del espacio un lugar participativo y adaptable a las inquietudes e intereses de
los usuarios. 

* Ofrecer una actividad de ocio en la que los alumnos se concienciarán de la noción
del “riesgo” dentro de un entorno seguro. 

*  Aumentar  la  autoconfianza  mediante  la  práctica  de actividades  físicas  que
requieren concentración y afán de superación. 

Contenidos: 

Acrobacias, malabares: bolas, mazas diábolo, plato chino, pañuelo, etc. 

Equilibrio: Funambulismo, monociclo, bola de equilibrio, zancos y rulos. 

Aéreos: Trapecio y telas. 

Clown: Expresión corporal, habilidades escénicas y emocionales. 

Equilibrio: Monociclo, bolas de equilibrio y zancos. 

Información e inscripciones: 

Concejalía de Juventud – Ayuntamiento de Alicante. 
Centro 14. Centro de Información Juvenil. 
C/Labradores, 14. 1º Planta. 03002. 
centro14@alicante-ayto.es. www.centro14.com Tlf: 965149666
Horario: De lunes a viernes, de 9 a 14 horas. De lunes a jueves, de 17.15 a 19.15 horas

Información técnica: 

Móvil: 



            Precio: GRATUITA

Nº de plazas: 15

Lugar de realización: IES Las Lomas 

Días de realización : Lunes y Miércoles de 18 a 19:30 horas.  Del 22 de febrero al 15 de 
junio. 

¿Qué deben aportar los participantes?: 

¿Qué aportará la empresa adjudicataria?: 


