
FICHA ACTIVIDADES TOH'16

Nombre de la actividad: TALLER DE CABARET

Contenidos:  Con este taller exploraremos el lenguaje del cabaret como acto-
performance, como un lenguaje que se conforma desde el presente, vivo y siempre en
movimiento.
Desde  una mirada  renovada  que  indagará,  ante todo,  en  la  forma del  sujeto  como
creador de su propia forma de ver su expresión vocal,  corporal  e interpretativa;  sin
basarnos en estereotipos ni en formas convencionales de entender este lenguaje aunque
sí utilizando lo ya planteado y enriqueciéndonos de las bases ya existentes. 
El  taller  iniciará  al  sujeto  en  su  auto  expresión  única  y  personal.  El  sujeto  como
performer y canal de comunicación hacia el otro.
No se requiere experiencia previa. Contenidos: Des-inhibiciones; desbloquear, soltar,
vivenciar el  sonido, el cuerpo, los estados dramáticos. Movimiento y acción; danza-
teatro. Ritmo. Oscilaciones;  de la voz narrada a la cantada; del cuerpo contenido al
cuerpo expresado, del estado neutral al estado en  conflicto. El coro 

Imparte: Vera Lebrón, actriz, bailarina.

Fechas/calendario/ Horario: del 17 de mayo al 16 de junio. Martes y jueves de 
17,30 a 20,30 h.

Mayo: 17,19, 24,26,31
Junio: 2,7,9,14,16.

Lugar de la actividad: Salón de Actos del Centro 14

Observaciones: de 18 a 35 años

Para  la realización de la actividad se requiere cumplir las condiciones generales de 
inscripción.


