PROGRAMA LA NEVERA

g El caso de
Gonzalo
— 5a.

(4

iniciacion a

[ﬂ Objetivos

Desarrollar el andlisis critico grupal sobre el uso del cannabis.

Areas

Lengua Castellana. Tutoria. Idiomas.

E Desarrollo

En pequefios grupos se lee el caso de Gonzalo de la Ficha 5a, y se analiza por escrito siguiendo
el guién que aporta el/la profesor/a.

Proceso de

A modo de ejemplo, a continuacién ofrecemos un caso, pero puede trabajarse cualquier otro
que sea reflejo de una situacién real del grupo o de alguno de sus componentes, segln estime
conveniente el/la profesor/a. El siguiente caso estaria adecuado para aquellos centros sin
problemética especifica de drogas. En el caso de que el consumo esté mas normalizado entre
los/as alumnos/as seria conveniente modificar el supuesto, cambiando el final de manera que la
situacion de riesgo sea mayor. Tener en cuenta que la situacién de riesgo que introduzca el /la
profesor/a debe ser creible, por ejemplo, accidente de moto, descuido en el cuidado de un
hermano menor, olvido de algo importante, quedarse dormido y no cumplir una
responsabilidad...

To ]
1)
5
s

Se expone el caso y a continuacién se procede a la discusién y analisis del caso de Gonzalo.
Guion del/la profesor/a:

A) Toma de contacto: Cada uno, espontdneamente, describe su primera reaccién ante el caso.
B) Lograr entre todos una definicién del caso: cudl es el problema, qué aspectos son esenciales
y cuéles tienen menor importancia.

C) Recoger todos los datos sobre las personas implicadas en el caso.

D) Buscar las posibles alternativas que el caso pueda tener, sin analizar la validez; apuntar todas
las que se nos ocurran. Plantear la parte de responsabilidad (directa o indirecta) que cada uno
de los personajes tiene.

E) Examinar las consecuencias que se seguiran al escoger las diversas alternativas, ventajas y
desventajas de cada opcién.

F) Decisiéon de grupo: El grupo llega por consenso a un acuerdo de solucién que, una vez
aplicada, sera también revisada.

Ciclo 2°

Puesta en comun y debate del grupo grande de cada uno de los apartados trabajados en
pequenos grupos.

E Bibliografia

Actividad inspirada en la Unidad didactica: “También Hay Hojas Que Informan Cannabis”.
Editorial Hazkunde y Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccién.
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Ciclo 2° » AMBITO ¢ Drogodependencias

El caso de Gonzalo

Gonzalo, de 16 afios, que acaba de empezar 1° de Bachiller, ha tenido que cambiar de amigos
porque su pandilla se ha desperdigado.

Ha encontrado nuevos amigos. Tienen mala fama, pero él no lo considera asi porque ahora tiene
con quién salir y es un grupo majo que cuenta con él.

Los padres van teniendo cada vez menos contacto con él. Unicamente se interesan cuando trae
malas notas.

Gonzalo acude a su hermano mayor porque se estd dando cuenta de que se encuentra en una
situacion diferente y le cuenta lo que le pasa. Su hermano no le hace demasiado caso, explicandole
que él también lo pasé mal el primer afio de carrera porque cambié de amigos y que es algo
pasajero.

Gonzalo lleva varios fines de semana saliendo con la nueva pandilla. Este fin de semana son las
fiestas del barrio. Casi todos los amigos fuman o han probado los porros, siendo él el Ginico que se
opone a ello. Esta vez los amigos le insisten mas, diciéndole que se despreocupe y se olvide de sus
rollos.

En parte por cierta curiosidad y en parte por quedar bien y no amargar la fiesta, se fuma un porro
y sigue bebiendo.

A las cuatro de la mafiana le da una lipotimia, vomita y no puede ni andar, teniendo que llevarle
sus amigos a casa.

Cuando sus padres le ven en ese estado y se enteran de lo que ha sucedido, alarmados, deciden
tomar medidas drasticas sobre el comportamiento de Gonzalo.
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Ciclo 2° » AMBITO ¢ Drogodependencias

El cas de Gongal
(Valenciano)

Gongal de 16 anys, que acaba de comencar 1r de Batxiller, ha hagut de canviar d’amics
perque la seua colla s’ha escampat.

Ha trobat nous amics. Tenen mala fama pero ell no ho considera aixi perque ara té amb qui
eixir i és un grup enrotllat que compta amb ell.

Els pares tenen cada vegada menys contacte amb ell. Unicament s’interessen quan ve amb
males notes.

Gongal acudeix al seu germa major perque esta adonant-se que es troba en una situacié
diferent i li conta el que li passa. El seu germa no li fa massa cas i li explica que ell també ho
va passar malament el primer any de carrera perque va canviar d’amics i que aixo és una cosa
passatgera.

Gongal porta diversos caps de setmana eixint amb la nova colla. Aquest cap de setmana sén
les festes del barri. Quasi tots els amics fumen o han provat els porros i ell és I'Gnic que
s’oposa a aix0. Aquesta vegada els amics li insisteixen més i li diuen que es despreocupe i que
s’oblide dels seus romancos.

En part per certa curiositat i en part per quedar bé i no amargar la festa es fuma un porro i
continua bevent.

A les quatre del mati pateix una lipotimia, vomita, no pot ni caminar i I'nan de portar els seus
amics a casa.

Quan els seus pares el veuen en aqueix estat i s'assabenten del que ha succeit, alarmats,
decideixen prendre mesures drastiques sobre el comportament de Gongal.
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Ciclo 2° » AMBITO * Drogodependencias

Gonzalo affair
(Inglés)

Gonzalo who is 16, has just begun 1st Bachiller. Now he has new friends since his old group of
friends has scattered.

His new friends have bad reputation but this doesnt bother him because now he has friends to
go out with and they care about him.

His parents are less and less in touch with him. They just pay attention to him when his marks are
bad.

Gonzalo talked to his brother about this but he doesn’t worry about him. He explained to him
that in the first year of his career he also had a bad time for he changed his friends and that this
situation is temporary.

Gonzalo has been going out with his new friends for several weekends. This weekend there will
be celebrations (fiesta) in his neighborhood. All his friends smoke joints except for him. His friends
insist that he should try them.

To make a good impression he smokes a joint and keeps on drinking.

At 4:00 a.m. he faints, gets sick and he can’t even walk so his friends have to take him home.

When his parents learn what happened, they get alarmed and decide to take drastic measures
about his behaviour.
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Ciclo 2° » AMBITO * Drogodependencias

Le cas de Gonzalo
(Francés)

Gonzalo, 16 ans, vient de rentrer en «1° de Bachiller», il a d( se faire de nouveaux amis car
son groupe a été dispersé.

Il a trouvé de nouveaux amis. lls ont mauvaise réputation mais lui ne le voit pas comme ca,
puisque grace a eux, il a retrouvé un groupe avec lequel sortir, et c’est un groupe
sympathique, qui fait attention a lui.

Ses parents perdent peu a peu le contact avec lui. lls ne s’y intéressent que lorsqu’il raméne de
mauvaises notes.

Gonzalo recourt a son grand fréere car il se rend compte qu’il est dans une situation différente
et lui raconte ce qui lui arrive. Son frére n’y fait pas trop attention, et lui explique que, pour lui
aussi, la premiere année a été difficile du fait du changement d’amis et que c’est passager.

Gonzalo sort depuis plusieurs week-ends avec son nouveau groupe d’amis. Ce week-end c’est
la féte du quartier. Presque tous les amis fument ou ont essayé les joints, et il est le seul a s’y
opposer. Cette fois ci, les amis insistent encore plus, et lui disent de ne pas s’inquiéter et
d’oublier ses prises de téte.

En partie par curiosité et en partie pour maintenir son image et ne pas gacher la féte, il fume
un joint et continue a boire.

A quatre heures du matin, il a un malaise, vomit et ne peut méme pas marcher, ses amis
doivent le raccompagner chez lui.

Lorsque ses parents le voient dans cet état et apprennent ce qui s’est passé, ils décident, trés
inquiets, de prendre des mesures drastiques quant au comportement de Gonzalo
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