
Ciclo 1º

tema 1. Conceptos básicos
1a. Nuestra anatomía
1b. ¿Qué es el sexo?
1c. El verbo sexuar 
1d. Identidad sexual               
1e. La sexualidad 

tema 2. Respuesta sexual humana
2a. Respuesta sexual humana 
2b. Funciones de la sexualidad

tema 3. Enamoramientos
3a. Influencia de los medios de   

comunicación en el amor  
3b. Enamoramientos
3c. Morir sin ti 
3d. ¡Qué bonito es el amor!
3e. Promesas jamás cumplidas 

tema 4. Descubriendo al otro
4a. Y los otros, ¿cómo son?
4b. Descubriendo al otro
4c. El desencuentro

tema 5. Asertividad sexual
5a. Aprendiendo a ser asertivo
5b. Cuando digo no, quiero decir no 

tema 6. Embarazo y parto
6a. Fertilidad y embarazo               
6b. Mi Centro de Salud 
6c. Embarazo no deseado
6d. Embarazos en adolescentes

tema 7. Métodos anticonceptivos
7a. Los métodos anticonceptivos

tema 8. Abusos sexuales
8a. Información y detección
8b. Analizando casos
8c. Secretos buenos y secretos malos 
8d. Embarazo por violación 

tema 9. Recursos
9a. Por lo que pueda pasar
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