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Por lo que 
pueda pasar
Objetivos

Que conozcan los recursos existentes en la ciudad en torno a este tema.
Que analicen las distintas consecuencias existentes a partir de una conducta sexual.

Áreas

Idiomas. Tutoría. Lengua Castellana.

Desarrollo

El/la profesor/a plantea al grupo que se dividan en grupos pequeños y que lean las diferentes
historias aleatoriamente: caso de Enrique o caso de Berta. Según considere el/la profesor/a
trabajarlo a partir de un personaje masculino o femenino (Ficha 9aA).

Después tienen que terminar de contar la historia según lo que ellos/as crean que les puede
pasar, orientándolas hacia las consecuencias.
Los grupos, mediante un portavoz, leen su final de historia y se anotan en la pizarra las
consecuencias.

Situaciones que deberían salir y sobre las cuales el/la profesor/a puede también inducir que salgan:
Tienen relaciones sexuales:

1.- Con protección.
2.- Sin protección:
a) Riesgo de embarazo.
b) Riesgo de enfermedades de transmisión sexual.
3.- Relación sexual no voluntaria: abuso, pasarse, forzar, etc.
4.- No tienen relaciones sexuales.

El/la profesor/a pregunta al grupo grande dónde deberían dirigirse para consultar sobre estos
temas. Se hace una relación de los recursos que van nombrando y el/la profesor/a la completa
por si falta alguno.

Finalmente se les entrega el listado de recursos existentes en Alicante y se completa la
información con los recursos que no hayan mencionado explicando un poco para qué sirve cada
uno de ellos.

Opción complementaria: se les pide a los/as alumnos/as que por grupos confeccionen unas
fichas de recursos en las que deben constar los siguientes aspectos: (Ficha 9aB).

Conceptos básicos
Centro de Información y Prevención del SIDA (CIPS) 900 70 20 20
Oficina de ayuda víctimas del delito 965 93 57 14
Plan Municipal sobre Drogodependencias 965 14 94 41
Centro Mujer 24 horas 900 58 08 88
Teléfono del menor 900 10 00 33
Centro de Orientación Familiar(COF) (Planificación Familiar) en Alicante
COF nº1 965 10 26 55
COF nº2 965 92 59 65
COF nº3 965 14 29 65
Teléfono Joven de la sexualidad 902 25 20 20
Infosex Joven (Centro 14) 965 14 96 66

9a.
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Historia de Enrique/Raquel 

Enrique tiene novia; ya salen juntos 2 meses y todo el mundo dice que hacen muy buena pareja.
Se han estado besando y ha sido genial, pero le gustaría hacer algo más.
Todos sus amigos ya han tenido relaciones sexuales con sus novias y él todavía no.
Piensa que es el momento, porque además está seguro de que lo de Raquel va muy en serio.
El sábado se lo va a proponer. ¡A ver qué pasa!.

Ficha 9aA
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Ficha del recurso

Fecha:

Nombre del recurso:

Dirección:

Teléfono:

Horario:

¿Se necesita algún documento para acceder? ¿Cuáles?:

¿Podemos ir solos?:

Persona de referencia (si procede):

Objetivo del recurso:

Actividades:

Ficha 9aB


