Ya soy

Que los/as alumnos/as reflexionen sobre el momento en el que se encuentran y los cambios
que se van produciendo en ellos.

Que hagan un ejercicio de reflexion sobre su presente y pasado inmediato.

Que sean conscientes de los cambios que se han ido produciendo en ellos, y en las personas
de su alrededor.

Educacién Plastica y Visual. Tutoria.

El/la profesor/a entrega una fotocopia del texto adjunto en la Ficha 1a con el fin de que los/as
alumnos/as individualmente lo lean, lo contesten y lo guarden para, en meses posteriores, ir
trabajando los cambios de la adolescencia.

Parate a pensar por unos minutos en cémo fue el Gltimo afio de curso en tu colegio y cémo es
ahora tu vida; con quién estas en clase, cémo han cambiado tus asignaturas, tu tiempo libre, tu
relacién con tus padres, tu forma de vestir.

Haz una redaccién de, minimo, un folio sobre cémo has visto estos cambios en ti y en tus

compafieros: jen qué habéis cambiado?; guardala y, conforme vayamos trabajando actividades
de este programa, esperamos responder a muchas de tus dudas.
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Ciclo 1° » AMBITO e Troncales

“Ya soy mayor; por fin estoy en el instituto, atrds quedé el colegio, los maestros etc.

He empezado a conocer a gente. Algunos me parecen muy mayores. Todavia recuerdo cuando
preparabamos la fiesta de final de curso del colegio; jqué lio, pero qué divertido! Ahora en el
instituto, de mi clase del colegio estamos cinco y han cambiado muchas cosas”.
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